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सार: 
प्रस्तुत शोध पत्र में मध्यकालीन भक्ति सतंों के द्वारा समाज में ककए गए सकारात्मक सधुारों पर अध्ययन को कें कित ककया 
गया है। जजसमें प्राथतमक स्रोत के रूप में मखु्य रूप से श्री गरुु ग्रथं साकहब और दासबोध का अध्ययन शातमल है तथा 
सबंंतधत क्तिषय के कद्वतीयक स्रोत का अध्ययन है। मध्यकालीन भक्ति सतं समाज के क्तितभन्न िगों से थे , जजन्होंने सामाजजक 
जकिलता और भेदभाि को प्रश्न करते हुए समाज में एक नई चेतना को जन्म देते हैं। इन भक्ति सतंों में नामदेि, एकनाथ, 

चोखामेला , रैदास, कबीर, तुकाराम इत्याकद महत्िपूणा सतंों ने भतूमका अदा की। 
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इत्याकद। 
 
 

पररचय: 

सामान्य यगु में कहंद ूधमा में सबसे महत्िपूणा क्तिकासों में से एक भक्तििाद या भक्ति का उदय रहा है। यद्यक्तप धमाशाजियों 
और अन्य लोगों ने इस क्तिकास में योगदान कदया है, लेककन इसके पीछे प्राथतमक पे्ररणा शक्ति कक्ति रहे हैं, जजन्होंने ईश्वर 
के प्रतत अपने पे्रम का जश्न मनाते हुए और कभी-कभी उससे अपनी दरूी पर शोक व्यि करते हुए गीतों की रचना की है। 
अपने इततहास के आरंभ से ही, भक्ति परंपराओं ने न केिल क्तितभन्न देिताओं की, बजकक भक्ति कक्तियों की भी प्रशंसा की 
है। और इसतलए उन असाधारण भिों के जीिन के बारे में आत्मकथाएँ तलखी गई हैं। 
 

प्रायः अगर बात की जाए दक्कन के्षत्र की यहां भक्ति सतंों ने महत्िपूणा भतूमका अदा कक है जजसको सामाजजक, आतथाक, 

राजनीततक, धातमाक आधार पर देखा जा सकता है। गरै- ब्राह्मण भक्ति पंथों के सामाजजक आधार पर क्तिशेष रूप से महाराष्ट्र 
के पंढरपुर पर कें कित िारकरी आंदोलन को देख सकते हैं। कुछ हद तक, इसका उदे्दश्य सत्रहिीं शताब्दी की शुरुआत में 
ब्राह्मणों और गरै- ब्राह्मणों के बीच सबंंधों का पता लगाने के तलए भक्ति कक्ति तुकाराम के काम का उपयोग करना है। इसके 
अलािा, इस बात पर भी ध्यान कें कित है कक कैस ेस्थानीय भक्ति साकहत्य और सकतनतों द्वारा अपने राजस्ि और न्यातयक 
प्रणातलयों में स्थानीय ररकॉर्ा के उपयोग ने भाषाई समदुायों के गठन में योगदान कदया। मराठी भाषी पजिमी दक्कन में, 
ऐसी ही प्रकियाओं ने एक नई राजनीततक इकाई तशिाजी के मराठा साम्राज्य के उद्भि के तलए आधार तैयार करने में मदद 
की।1 जब अफगान क्तिजयी बनते जा रहे थे तब ऐसा लगा कक पूरा दक्कन मसुलमान हो जाएगा। इस राष्ट्रीय आपदा से 
मराठा जातत को पंर्रपुर के सतंों ने बचाया था।2 जीिन के सभी के्षत्रों से कक्ति-सतंों की उपजस्थतत भक्ति (भक्ति धमा) 
आंदोलन की पहचान है, जो सातिीं शताब्दी में दजक्षण भारत में शुरू हुई और आने िाली शताजब्दयों में उपमहाद्वीप के 
                                                             
1 Eaton,Richard m.,(2005).A Social History of the Deccan, 1300–1761,Eight Indian Lives : Cambridge university press, pp 8. 
2 C.A.kincaid.,(2017)THE SAINTS OF PANDHARPUR : The Dawn of the Maratha Power Royal Society for the Encouragement of Arts, 
2 Manufactures and Commerce., pp. 85-90 

http://www.jetir.org/


© 2024 JETIR June 2024, Volume 11, Issue 6                                                             www.jetir.org (ISSN-2349-5162) 

JETIR2406187 Journal of Emerging Technologies and Innovative Research (JETIR) www.jetir.org b802 

 

अतधकांश भाषा के्षत्रों में ब्राह्मणों पर अपनी छाप छोडी। और तनम्न जाततयाँ, ककसान और मोची, कुम्हार और दजी, ढोलिादक 
और यहाँ तक कक मसुलमान भी धातमाक अनभुि के भािपूणा गायन में शातमल हुए। कम से कम तीन भाषा के्षत्रों, ततमल, 

मराठी और कहंदी में, अछूत जाततयों के सतं कक्तियों को ककंिदंततयों और गीतों में याद ककए जाने िालों में तगना जाता है। 
इनमें से प्रत्येक सतं, जो सबसे तनचली जातत से आते हैं, ऐसी कहातनयों से तिरे हुए हैं जो ककसी को िास्तक्तिक व्यक्तित्ि 
का गहन एहसास कराते हैं। एक को छोडकर सभी ने ऐस ेगीत और कक्तिताए ँछोडी हैं जो भक्ति के बारे में बताते हैं, लेककन 
कभी-कभी अछूत होने के अनभुि का रहस्योद्घािन भी करते हैं। चोखामेला और उनका पररिार तथा रक्तिदास समाज में 
अपने स्थान के बारे में गाते थे, कभी-कभी दखु के साथ, और अपने साथी भिों के तलए खशुी से गाते थे।3 
 

क्तितभन्न पक्तित्र पुस्तकों में इन सतंों का उकलेख है इसमें सबसे पहले श्री गरुु ग्रथं साकहब (एसजीजीएस) को देखा जा 
सकता है जो तसखों की सबसे सम्मातनत और पतचत्र पुस्तक है। इसमें 5894 भजन शातमल हैं, जजन्हें शबद कहा जाता है, 

जो 18 रागों (सगंीत पिैना) में रतचत हैं। इन 5894 भजनों में से 976 गरुु नानक के हैं, 61 गरुु अंगद द्वारा; 907 गरुु 
अमरदास द्वारा; 679 गरुु रामदास द्वारा, 2216 गरुु अजान द्वारा; 118 गरुु तेग बहादरु द्वारा, 15 भगतों और चारणों द्वारा 937। 
 

भगत बानी खंर् में 13 भगतों (भक्तों) की बानी शातमल है, अथाात ्कबीर, फरीद, नामदेि, रक्तिदास, क्तत्रलोचन, बेनी, धना, 
जयदेि, सनै, पीपा, साधना, रामानदं और परमानदं, 4 सतं अथाात ्भीखण, सरूदास और सनु्दर। ये भगत मध्यकालीन भारत 
में भक्तिआंदोलन में शातमल थे। और अंततम गरुु, गरुु गोक्तबंद तसहं ने एसजीजीएस को शाश्वत और जीक्तित गरुु िोक्तषत 
ककया। 'पंथ' नामक समदुाय को शरीर माना जाता है और 'ग्रथं' उसकी आत्मा है। िारकररयों के सबसे प्रतसद्ध गीतों में से 
एक का श्रेय तुका की ब्राह्मण मकहला तशष्या बहेनाबाई को कदया जाता है, हालांकक इसकी रचना सभंितः बाद में, ब्राह्मणिादी 
पुनप्रााति और आदंोलन के सहयोग के समय की गई थी। यह िह प्रस्ततु करता है जजस ेहम भक्ति आदंोलन के इस क्तिशेष 
खंर् का रूक़ििादी 'इततहास' कह सकते हैं। अंतः गरुु ग्रथं साकहब भक्ति के मायने को बदल देता है। यह मतूतापूजा का, जातत 
भेदभाि का क्तिरोध करता है। 
 

तसख आकद ग्रथं में न केिल रक्तिदास के गीत हैं बजकक दो तसख गरुुओ ंके चार छंद भी हैं जो उनकी प्रशंसा करते हैं। 
तसखों का अद्भतु धमा सतं के क्तिचारों के क्तबना अधूरा होगा, क्योंकक रक्तिदास के इकतालीस भजन गरुु ग्रथं साकहब का मखु्य 
भाग हैं। यह एकमात्र उदाहरण है जहां एक दतलत आिाज ककसी प्रमखु धमा की आध्याजत्मकता का कहस्सा बनती है। पंजाब, 

उतर/मध्य/पजिमी भारत के अतधकांश कहस्सों की तरह, पहले िांततकारी रक्तिदास के क्तिचारों और तशक्षाओं के साथ रहकर 
और उनका पालन करके फला-फूला है।4 
 

सतं शब्द का प्रयोग: 

कहन्दी/मराठी शब्द सतं का उपयोग एक पक्तित्र व्यक्ति, पक्तित्र आचरण के तभक्षकु के तलए ककया जाता है, और हाल के भक्ति 
अध्ययनों में तनगुाण भक्ति साधकों के तलए, जो तनराकार, गणुों के क्तबना परमात्मा के प्रतत समक्तपात हैं। मकैतलयोर्, द सेंट्स 
(1987), 'सतं' शब्द के प्रयोग को अस्िीकार करता है। ततमल लेखन में सतं का उपयोग नहीं ककया गया है, यह क्तिद्या 
देहजजया द्वारा 1988 में ककए गए अध्ययन स्लेव्स ऑफ द लॉर्ा: द पाथ ऑफ द ततमल सेंट्स में प्रस्तुत ककया गया है। 
मोकसिथा का क्लातसक 1831 मराठी शब्दकोश सतं को सतं' के रूप में पररभाक्तषत करता है। 'सतं' न केिल इसतलए उपयिु 
लगता है क्योंकक इसका अनिुाद और अध्ययन में स्िततं्र रूप से उपयोग ककया जा रहा है, बजकक इसतलए भी कक 'सतं' 

एक ईश्वरीय स्िभाि के व्यक्ति को इंतगत करता है, जजसका व्यिहार सदेंह से परे हैं और जो िास्ति में 'अच्छा' है। आदशा 
'गरुु' के क्तिपरीत, एक गरुु जो ककसी तशष्य को उसकी व्यक्तिगत क्तिशेषताओं की परिाह ककए क्तबना प्रबुद्ध कर सकता है, 

भजक्त सतं पक्तित्र तरीके से व्यिहार करते हैं, और तनजित रूप से ये अछूत सतं सतं आचरण के मॉर्ल हैं।5 तसख धमा में 
इसका उपयोग ऐस ेप्राणी का िणान करने के तलए ककया जाता है जजसने ईश्वर के साथ तमलन के माध्यम से आध्याजत्मक 
ज्ञान और कदव्य ज्ञान और शक्ति प्राि की है। एक सतं या ब्रह्मज्ञानी (जजस ेभगिान का पूणा ज्ञान है) से जुडे सदाचारी 
जीिन को तसख गरुबानी में सख्ती से पररभाक्तषत ककया गया है, क्तिशेष रूप से श्री गरुु ग्रथं साकहब के सखुमनी साकहब मागा 

                                                             
3 Zelliot, Eleanor and Punekar, R. Mokashi (2005), UNTOUCHABLE SAINTS: An Indian phenomenon, Lordson Publishers, pp. 10-20 
4 Ibid., 254 
5 Ibid., 12 
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में। सतं बहुत ऊंचे दज ेके पक्तित्र व्यक्ति होते हैं, एक आदशा इंसान होते हैं। इस प्रकार, तसखों को सतंों (साध सगंत) की 
सगंतत और पक्तित्र मण्र्ली की तलाश करने, उनस ेसीखन ेऔर "सतंत्ि" प्राि करने के तलए प्रोत्साकहत ककया जाता है। 
क्तितलयम क्तपंच का सझुाि है कक sant का सबस ेअच्छा अनिुाद "सत्य अनकुरणीय" है।6 
 
 

भक्ति और भक्ति आं दोलन की अिधारणा: 
 

भक्ति भगिान के साथ साझा करने के अथा में, भगिान से जुडी हुई, भगिान के प्रतत समपाण, कम से कम एक महत्िपूणा 
अिधारणा है भगिद गीता जैस ेग्रथंों में पुराना और सभंितः बहुत अतधक पुरातनता की एक धातमाक अिधारणा, 'आंदोलन' 

शब्द एक ऐततहातसक सदंभा शेि भक्ति, तशि के प्रतत समपाण, को दशााता है, जो सातिीं से नौिीं शताब्दी में ततमल के्षत्र से 
अपने पर्ोसी के्षत्र की ओर ब़िता है। तेरहिीं शताब्दी के अंत में मराठी भक्ति का उदय एक ऐस ेशहर में कें ि के साथ हुआ 
जो कन्नड भाक्तषयों के तलए भी पक्तित्र है, हालांकक मराठी कक्ति शैि या िैष्णि कन्नर् परंपराओं को कोई श्रद्धांजतल नहीं देते 
हैं, और कनाािक के भि िाक्तषाक िारकरी तीथायात्रा में शातमल नहीं होते हैं। इसके क्तिपरीत, मराठी-कहंदी सबंंध के कई तनशान 
तमल सकते हैं। एक ऐसा नामदेि जजसके बारे में कई लोग सोचते हैं कक यह मराठी भाषी नामदेि के समान है, जजन्होंने 
एक अन्य मराठी सतं, क्तत्रलोचन के साथ तसखों के एकक्तत्रत गीतों में एक आिाज के रूप में उभरने के तलए उतर की यात्रा 
की थी। अठारहिीं शताब्दी तक, सभी मराठी भाषी सतंों के ब्राह्मण जीिनीकार महीपतत ने अपने सकैडों कहातनयों के सगं्रह 
में कई कहंदी भाषी सतंों को शातमल ककया, उनमें तुलसीदास, मीराबाई, कबीर और रोकहदास (मराठी) शातमल थे।7 िारकरी 
पंथ की स्थापना मध्यकालीन महाराष्ट्र में हुई थी। इस पंथ ने भगतत (भक्ति अभ्यास) के प्रतत उदार दृक्तिकोण रखा। यह 
ब्राह्मण, दजी, सनुार, कुम्हार आकद के सकंीणा क्तिचारों से ऊपर उठ गया और सभी को भगतत के झंरे् के नीचे ले आया। 
 

भक्ति का अथा: ससं्कृत शब्द भक्ति धात ुभज, जजसका अथा है "बांिना, साझा करना, भाग लेना, अपना होना" होता है।8 
 

Eleanor zelloit ने अपनी पुस्तक में भक्ति आन्दोलन की कुछ सामान्य क्तिशेषताए ँका उकलखे ककया है। हालांकक के्षत्रों के 
बीच सबंंध हमेशा स्पि नहीं होते हैं, क्तितभन्न भाषा के्षत्रों के भक्ति साकहत्य में मानदंर्' या समानताएं हैं जो भक्ति आंदोलन 
को एक तरह से ऐततहातसक ििना के रूप में तचकित करती हैं। इस आंदोलन में सभी जाततयों और मकहलाओं को सतंों की 
शरण में स्िीकार ककया जाना शातमल है साथ ही अतधकांश भिों के गीतों में रूक़ििादी धमा के प्रतत आलोचनात्मक रिैया, 
कई बार कठोरता से व्यि ककया जाता है। भिों द्वारा प्रयिु माध्यम के रूप में स्थानीय भाषा महत्िपूणा क्तिशेषता हैं। 
मराठी और कहंदी में, गीत इस के्षत्र के पहले स्थानीय साकहत्य में से हैं। भिों के गीतों का आधार व्यक्तिगत अनभुि है। 
अक्सर सतं का व्यिसाय परमात्मा के साथ जुडाि के रूपक प्रदान करता है, लेककन ककसी भी मामले में, सतं और परमात्मा 
के बीच का बंधन बेहद व्यक्तिगत होता है। 
 

मध्यकालीन दक्कन के भक्ति सतंों का उकलेख और उनकी भतूमका: 
 

भक्ति आंदोलन दजक्षण भारत में अलिर, भगिान क्तिष्णु के भिों और नयनारों, भगिान तशि के भिों के साथ शुरू हुआ। 
उन्होंने अपने देिताओ ंकी पूजा में ततमल भजन गाते हुए देश भर में यात्रा की। महाराष्ट्र में भक्ति आदंोलन पंढरपरु के 
तनिास देिता क्तिठोबा या क्तिठ्ठल के मकंदर पर कें कित था, जो कृष्ण की अतभव्यक्ति को मानते थे। इसकी शुरुआत 13िीं 
शताब्दी में ज्ञानेश्वर या ज्ञानदेि के साथ हुई, जजन्होंने भगिद गीता पर एक मराठी किप्पणी तलखी, जजस ेज्ञानेश्वरी के नाम 
से जाना जाता है। पंढरपुर में क्तिठोबा का मकंदर महाराष्ट्र में भक्ति आंदोलन के कें ि क्तबदं ुके रूप में काया करता था। 
 

सतं ज्ञानेश्वर, नामदेि, एकनाथ, तुकाराम और रामदास, चोखमेला कुछ सबसे प्रतसद्ध मराठा सतं हैं। महाराष्ट्र के सतंों की 
जन्मतततथ और उनके जीिन में अन्य महत्िपूणा अिसरों की तततथयां केिल अनमुातनत हैं। हालांकक, यह एक अकपज्ञात 

                                                             
6 William Pinch (1996), Peasants and Monks in British India, University of California Press, pp 181. 
7 Zelliot, Eleanor and Punekar, R. Mokashi (2005), UNTOUCHABLE SAINTS: An Indian phenomenon, (Lordson Publishers) pp 13. 
8 Pechilis Prentiss, Karen (1999). The Embodiment of Bhakt. US: Oxford University Press. pp 24. 
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ऐततहातसक सत्य है कक तनिकृ्ततनाथ और ज्ञानेश्वर महाराष्ट्रीय रहस्यमय स्कूल के तनमााता हैं, जजस ेबाद में नामदेि, एकनाथ 
और तुकाराम द्वारा क्तिस्ताररत ककया गया और क्तितभन्न आकार तलए गए। 
 

सतं ज्ञानेश्वर: 

 

सतं ज्ञानेश्वर महाराष्ट्र तेरहिीं सदी के एक महान सन्त थे। इन्होंने ज्ञानेश्वरी की रचना की। सतं ज्ञानेश्वर की गणना भारत 
के महान सतंों एि ंमराठी कक्तियों में होती है। ये सतं नामदेिके समकालीन थे और उनके साथ इन्होंने पूरे महाराष्ट्र का 
भ्रमण कर लोगों को ज्ञान-भक्ति से पररतचत कराया और समता, समभाि का उपदेश कदया। िे महाराष्ट्र-ससं्कृतत के 'आद्य 
प्रिताकों में भी माने जाते हैं। ज्ञानेश्वर जातत से बकहष्कृत ब्राह्मण थे।9 
 

एक हातलया पुस्तक में िारकरी सतं, ज्ञानेश्वर के बारे में एक लेख शातमल है, जो उनके गहृ गांि अलदंी में उन्हें समक्तपात 
एक मकंदर का िणान करता है। ऐसा कहा जाता है कक यह ज्ञानेश्वर की सजंीिन समातध का स्थान है, यानी िह स्थान जहां 
सतं ने 1296 में जीक्तित रहते हुए स्िेच्छा से समातध ली थी। लेख में माका  मकै्लॉितलन कहते हैं, लोग इस स्थल पर पूजा 
करके आशीिााद प्राि करने की आशा करते हैं, क्योंकक उनका मानना है कक ज्ञानेश्वर अभी भी यहां मौजूद हैं। इस क्तिश्वास 
को क्तपछली शताब्दी में एक कहानी द्वारा दृ़िता से तचक्तत्रत ककया गया है जो तीसरे िारकरी सतं, एकनाथ के बारे में बताई 
गई है। एक जीिनी से पता चलता है कक एकनाथ ने एक सपना देखा था जजसमें ज्ञानेश्वर ने उन्हें बुलाया था कक िह आए ं
और उनकी समातध के मकंदर को पुनस्थााक्तपत करें। 
 

ज्ञानेश्वर और तीथा यात्रा पर उनके क्तिचार: मोकाशी की अत्यतं मकूयिान पुस्तक, पालखी, जजसमें उनकी िाक्तषाक तीथायात्रा 
पर पढंरपुर की गाकडयों के साथ यात्रा का प्रत्यक्ष क्तििरण है, समकालीन महाराष्ट्र, ग्रामीण और अधा-शहरी में इस भक्ति 
आंदोलन के प्रभाि के पूणा पैमाने और क्तिस्तार को दशााता है। तीथायात्रा के आयोजन का एक सजंक्षि क्तििरण यहां कदया 
गया है। कदंर्ी नामक सकैडों यात्रा समहू महाराष्ट्र के कई शहरों से पालकी (सतं-कक्तियों के पैरों के तनशान की चांदी की 
छक्ति ले जाने िाली पालकी) के साथ शुरू होते हैं, इनमें से अतधकांश शहर सतंों के जन्मस्थान हैं। उदाहरण के तलए, 

ज्ञानेश्वर की पालकी आलदंी से शुरू होती है।10 हालांकक इस बात पर कोई सहमतत नहीं है कक ज्ञानेश्वर ने कभी पंढरपुर का 
दौरा ककया था या नहीं, महाराष्ट्र में जनता की राय उन्हें िारकरी परंपरा के ससं्थापक के रूप में नातमत करती है। सामान्य 
कहंद ूतीथों (धेरे 1998) के सबंधं में ज्ञानेश्वर की जस्थतत प्रस्तुत करने के तलए, ढेरे ने भगिद गीता पर एक पुरानी मराठी 
किप्पणी, ज्ञानेश्वरी से चयतनत छंदों का एक िम बनाया है। ज्ञानेश्वर का मानना था कक "सच्चे व्यक्ति" (सतपुरुष) और 
उनकी मात्र नज़र ककसी व्यक्ति को ककसी भी प्रदषूण से शुद्ध करने और उसकी आंतररक दतुनया को ककसी तीथा की यात्रा 
की तुलना में कहीं अतधक प्रभािी ढंग से बदलने में सक्षम थी। इस गणु से सपंन्न एक "सच्चा व्यक्ति" एक तीथा (तीथारूप) 
के समान था, और यह िह था जजसने तीथों को उनका तीथात्ि कदया, यानी उन्हें पक्तित्र बनाया। ज्ञानेश्वर ने सिोच्च उपातध, 

"तीथों के राजा" की, पक्तित्र शहर प्रयाग को नहीं दी, जैसा कक परंपरागत रूप से कदया जाता था, बजकक उन व्यक्तित्िों को 
कदया गया था, जजनके दशान मात्र से लोगों को अपने जीिन के उदे्दश्यों को पहचानने में मदद तमली। इसतलए एकशुद्ध होने 
और योग्यता प्राि करने के तलए प्रतसद्ध पक्तित्र स्थानों की लबंी यात्रा करने की आिश्यकता नहीं होगी, क्योंकक तीथों का 
पक्तित्र जल आत्मा की गदंगी को दरू नहीं करेगा जब तक कक जल उपचार के साथ मनषु्य के आंतररक प्रयास न हों।11 
एम. एस. कनारे् और आर. एस. नागरकर कहते हैं कक "ज्ञानेश्वरी के (लेखक) ज्ञानेश्वर की राय तीथायात्रा के प्रतत अनकूुल 
नहीं है"। ज्ञानेश्वरी के अलािा लगभग एक हजार अभगं हैं जजन्हें िारकररयों और कई क्तिद्वानों ने ज्ञानेश्वर द्वारा रतचत माना 
है। उनमें से कुछ अभगं, जो अदै्वत दशान के स्पशा से सिुातसत हैं, ककसी भी तीथा की ओर ककसी भी आंदोलन को अस्िीकार 
करते हैं क्योंकक सभी तीथों का स्रोत भगिान हैं, जो ककसी के हृदय में पाए जाते हैं। अभगं ज्ञानेश्वरी की तुलना में तीथों 
और उनके प्रतत आंदोलन की उपयिुता पर अतधक बार चचाा करते हैं। कफर भी, हालांकक िे पंर्रपुर के सबंंध में पूणा 
प्रसन्नता व्यि करते हैं (इस शहर में आने िाला एक सच्चा भि स्िय ंएक तीथा तोसी तीथारूप सदा के समान हो जाता 

                                                             
9 zelliot, Eleanor and Punekar, R. Mokashi (2005), UNTOUCHABLE SAINTS An Indian phenomenon, (Lordson Publishers), pp. 133 
10 Ibid.,133. 
11 Glushkova,Irina.,(2006),TO GO OR NOT TO GO: THE IDEAS OF TĪRTHA-YĀTRĀ AND SAINTHOOD IN MEDIEVAL MAHARASHTRA, 
Bhandarkar Oriental Research Institute, pp. 31-60 
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है), अन्य पतचत्र स्थानों की यात्रा की सभंािना से इंकार नहीं ककया जाता है। इस प्रकार, पंधारीमहात्म्य के एक अभगं में 
ज्ञानेश्वर उन लोगों की तनदंा करते हैं जो स्िय ंतीथायात्रा पर नहीं जाते हैं और जो दसूरों को तीथायात्रा करने से रोकते हैं। 
 

अंतः ज्ञानेश्वर श्रेष्ठ सतं और किी थे। उनकी रचनाओं ि उनके क्तिचारों का महाराष्ट्र में बहुत प्रभाि पडा ज्ञानेश्वर ने जो भी 
काया ककए िे िांततकारी थे। भक्तिमागा का प्रततपादन इन्होंने ही ककया। उन कदनों कमाकांर् का बोलबाला था, समाज का 
नेततृ्ि करनेिाली पंकर्तों की परंपरा प्रभािहीन हो चुकी थी। ऐसी अिस्था में अध्यात्म-ज्ञान की महता स्थाक्तपत करते हुए 
सिासाधारण मानि के आकलन योग्य भक्तिमागा का प्रततपादन ज्ञानदेि ने ककया। पंकर्तों के ग्रथंों तक सीतमत रहनेिाला 
अध्यात्म दशान शूिाकदकों के तलये भी सहज सलुभ हो, इसे ध्यान में रखते हुए ज्ञानेश्वरी' की रचना की गई। 'नीच' समझे 
जाने िाल ेकुल में जन्म लेने के कारण मनषु्य को सामाजजक दृक्ति से ककतना ही 'तनम्न' क्यों न माना जाता हो, परंतु ईश्वर 
के यहाँ सभी को समान आश्रय तमलता है, इस तसद्धांत को प्रततपाकदत करने का श्रेय ज्ञानेश्वर को है। महाराष्ट्र में इनके ग्रथं 
ज्ञानेश्वरी को 'माउली' या माता भी कहा जाता है। दसूरे उपदेश एि ंआश्वासन के कारण उस समय महाराष्ट्र की सभी जाततयों 
में भगिद्भिों की एक पी़िी ही तनतमात हो गई और मराठी भािुक नर-नारी अपनी अपनी भाषा में पंढरपुर के भगिान 
पांरु्रंग या क्तिठ्ठल की मकहमा गाने लगे। भगिान ्केिल कठोर न्यायाधीश ही नहीं, अक्तपतु सहजित्सल क्तपता भी हैं। उनकी 
दृक्ति में एक माता की सी करुणा है- यह बात सपंूणा महाराष्ट्र में ज्ञानेश्वर ने अपनी सादी-मधुर-भाषा में बतलाई। इसी कारण 
यहाँ पुनः एक बार भागित धमा की स्थापना हुई तथा इस सपं्रदाय के प्रमखु धमाग्रथं के रूप में 'ज्ञानेश्वरी' की भी समान्यजन 
के बीच प्रततष्ठा हुई। इसी के द्वारा स्फूतता प्राि कर अनेक भागित कक्तियों ने मराठी भाषा में ग्रथं-रचना की और भक्ति-मागा 
में एक समदृ्ध काव्य- परंपरा का तनमााण ककया इसीतलये ज्ञानदेि महाराष्ट्र-ससं्कृतत के आद्य प्रिताक माने जाने लगे। 
 

सतं नामदेि: 

 

सतं नामदेि जी का जन्म मकैतलफ़ के अनुसार बंबई के नरसी गाँि में 1192 में हुआ परंतु पूरनदास अपनी पुस्तक 
जनमसाखी में नामदेि के जन्म का स्थल पंढरपुर के गाँि गोपालपुर को बताते हैं। इस प्रकार दो नामदेि जी का उकलेख 
हो रहा है परंतु गरुुग्रथं में तसफा  एक नामदेि जी का उकलेख है और ये यही हैं साथ गरुुग्रथं से पता चलता है कक नामदेि 
जी नीच जातत के भेदभाि के क्तिरुद्ध, कमाकांर् का पाज खौलना, मतूता पूजा से हिा कर लोगों को एक परमात्मा की भक्ति 
की तरफ पे्रररत करने का काम महाराष्ट्र में कर रहे थे। 
 

नामदेि के जीिन का एकमात्र उदे्दश्य यह था कक यह अपना पूरा जीिन कीतान (भक्ति गायन) में समक्तपात करेंगे और 
कीतान के माध्यम से दतुनया में ज्ञान के दीपक जलाएंगे। इसतलए, उन्होंने लोगों को ईश्वर की प्राति का आसान रास्ता 
कदखाया। अपने अस्सी िषों के जीिन काल (1270 से 1350 ई.) के दौरान, उन्होंने अपने भजनों के गायन के माध्यम से 
भगतत के ससुमाचार का प्रचार ककया। पंढरपुर के्षत्र के श्री क्तिठ्ठल (भगिान क्तिष्ण ुया कृष्ण) की पूजा नामदेि के िंश की 
कई पीक़ियों द्वारा की जा रही थी। भगत नामदेि को भी बचपन से ही क्तिठ्ठल भगती में रुतच हो गई। कम उम्र में ही िे 
िारकरी पंथ के प्रमखु गरुु श्री ज्ञानेशर के सपंका  में आये, जो क्तिचारों की समानता के कारण गहरी तमत्रता में बदल गया। 
इस अितध के दौरान, नामदेि ने रूहान नाथ योगी, श्री क्तिशोभा खीचर से 'दीक्षा' और ज्ञान प्राि ककया। इस प्रकार छोिी उम्र 
से ही उनके भीतर भक्ति-पे्रम की तचंगारी भडक उठी। इसके बाद, ज्ञानेशर, नामदेि और अन्य सतं उतर भारत (1290 से 
1295 ई.) के तीथा स्थानों के दौरे पर गए। तीथायात्रा के अंत में ज्ञानेश्वर ने अंततम सांस ली। अपने सबसे क्तप्रय तमत्र के 
तनधन पर नामदेि बहुत दखुी हुए और ज्ञानेश्वर द्वारा क्तिकतसत भक्ति के ससुमाचार का प्रचार-प्रसार ही उनके जीिन का 
एकमात्र उदे्दश्य बन गया। उन्होंने भारत के दजक्षण में कन्याकुमारी तक अपनी दसूरी यात्रा की और ससुमाचार का प्रचार 
ककया (1295 ई.)। इसके बाद िह कफर पैदल ही पूरे उतर भारत की ओर चल पडे। 1330 ई. में एक बार कफर नामदेि एक 
लबंी यात्रा पर तनकले, जो उन्हें द्वारका, मारिाड, मथुरा, हररद्वार और कफर पंजाब ले गई, जहां िे गरुदासपुर के पास लबें समय 
तक रहे, जो उनकी कमाभतूम बन गई। िह िहां बीस साल तक रहे। इस अितध के दौरान उनके कई तशष्य थे जजनमें बोहर 
दास सबसे महत्िपूणा थे। 1350 ई. में नामदेि पंढरपुर लौि आए और पढंरपुर क्तिठ्ठल मकंदर के पहले चरण पर उन्होंने 
अंततम सांस ली। उनकी अंततम इच्छा थी कक भगिान क्तिठ्ठल की पूजा करने आने िाल ेलोगों के पैरों का स्पशा उनकी 
'समातध' (िह स्थान जहां उन्होंने अंततम सांस ली थी) को हमेशा तमलता रहे। जब भी नामदेि महाराष्ट्र से बाहर लबें दौरों 
पर गए तो उन्होंने अपने भजनों की रचना कहंदी में की, जो उतर भारत के सतंों और साधओुं की सपंका  भाषा थी। आचाया 
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रामचन्ि शुक्ल इसे 'साधुकू' भाषा कहते हैं। कहंदी में नामदेि के भजनों ने पंजाब, राजस्थान और गजुरात के लोगों के मन 
पर गहरी छाप छोडी। मीरा तथा नरसी मेहता ने नामदेि के क्तिषय में महत्िपूणा किप्पजणयों की है। नामदेि के 61 भजनों 
को श्री गरुु ग्रथं साकहब में शातमल ककया गया है। ये स्तोत्र श्री गरुु ग्रथं साकहब में एक स्थान पर नहीं बजकक अलग-अलग 
स्थानों पर हैं। 
 

ऐसा कहा जाता है कक गरुु अजान देि ने उनकी लोकक्तप्रयता और छंदों की उत्कृिता को ध्यान में रखा, जब उन्होंने उनकी 
कक्तिताओं को श्री गरुु ग्रथं साकहब में शातमल करने के तलए चुना। लेककन अगर केिल लोकक्तप्रयता ही मानदंर् होती तो राम 
के भि तुलसी दास और कृष्ण के भि सरू दास और मीरा को प्राथतमकता दी जाती। उनका नाम लेने से जीभ का सारा 
मलै धुल जाता है। जजस प्रकार खेत में थोडी मात्रा में बीज बोया जाता है परंतु उसकी उपज को गाकडयों में ले जाना पडता 
है, उसी प्रकार केिल उनके नाम का स्मरण करने से ही ईश्वर की प्राति हो जाती है तथा बार-बार जन्म लेने तथा मरने 
का कि दरू हो जाता है। इस प्रकार नामदेि कहते हैं. 
 

शं होच स्नान राम होच ध्यान। 
राम ैिरै यग कोकि देखा। 
न लगतत साधन ैननैमन्त्र क्तििेक । 
शमनातम सखु रंगी का रे। 
नाम महनो िाम होच िचन अम्हा। 
तनत ती पैग्रीमा सोचा करी। 
 

ईश्वर का नाम लेने से करोडों यज्ञों का फल तमलता है। जजस प्रकार पूजणामा होने पर राक्तत्र को सारा प्रकाश तमल जाता है, 

उसी प्रकार उनका नाम जपने से मानि जीिन प्रकातशत हो जाता है। नामदेि ने अपने छंदों में बार-बार अपना नाम जपने 
के महत्ि के साथ-साथ सतंों की महानता पर भी जोर कदया है। िह कहते हैं: 'सतं मानि रूप में भगिान हैं। इनका जन्म 
गरीबों और जरूरतमदंों की मदद के तलए ही हुआ है। सतंों की कृपा से दिुों और पराजजतों का भी उद्धार हो जाता है। सतंों 
के कारण ही तीथा पक्तित्र होते हैं। ऐस ेसतंों का सातनध्य पाने के तलए नामदेिजी भगिान से बार-बार प्राथाना करते हैं। 
 

नामदेि भगिान के प्रतत पे्रम से पररपूणा थे। यह कहते हैं: है भगिान, आप दीनों के स्िामी हैं, आप भिों के मन को जानते 
हैं। आपने मझेु सांसाररक खूंिी से बांध कदया है। लेककन क्यों नहीं तमलता आप प्रकि होते हैं?' बाहें फैलाकर में आपसे 
तमलने का इंतजार करता हंूआंस ूभरी आंखों से, कदन- रात और उसी जस्थतत में रखा गया है केिल एक क्षण के तलए, मझेु 
भी जजस प्रकार एक बछडे को गाय के पास जाने की अनमुतत होती है। नामदेि ने भगिान के साथ अपने सिंाद में अपनी 
असहायता व्यि की है और करुणा की कामना की है। कभी-कभी उनकी सादगी साफ झलकती है. भगिान कृष्ण के बचपन 
की चंचलता की चचाा करते हुए नामदेि ने पतु्रिधू पे्रम के दृश्यों का सुदंर िणान ककया है। ज्ञानेश्वर के तनधन पर उनकी 
तथा उनके बडे भाई एिं गरुु तनिकृ्तत नाथ की दःुखद मनःजस्थतत का िणान इस प्रकार ककया गया है: 
 

तनक्तिाततादेि महन ैकररता समभन। 
ककह केतया मम रहत नाही। 
बंध्या तव्याच पुलस्तै पात। 
औध बारा बात मरूदतत। 
मयबपैन अम्हा त्यग्येलेन जेन्हा। 
ऐस ेसकंि तेिहा जलें नहीं। 
नाम महम,ै पंखुडी हुताशन।  

करा समाधान तनिाक्तत्रंचाई। 
 

तनिृाक्तत नाथ को बहुत बेचैनी हो रही है जैस ेककसी झील का बांध िूि जाए और उसका पानी अलग-अलग रास्तों से बाहर 
तनकल जाए। उसका मन उसी जस्थतत में है, दखु की परंपरा को तोड कर िह भिकने लगा है, उन्हें अपने माता-क्तपता की 
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मतृ्य ुपर भी इतना दःुख नहीं हुआ, जजतना ज्ञानेश्वर के तनधन के समय हुआ। नामदेि कहते हैं, 'दखु की आग भडक गई 
है. कृपया तनिकृ्तत नाथ को मानतसक शांतत प्रदान करें। 'ऐसी गहरी और नाजुक भािनाए ंउनकी कक्तिताओं में पाई जाती हैं। 
उनके छंदों का महत्ि न केिल उनकी अतभव्यक्ति की सुदंरता में है, बजकक उनमें तनकहत उदात तशक्षाओं में भी है। नामदेि 
के गीत एक भािुक स्िभाि को प्रकि करते हैं, जो पूरी तरह से क्तिठोबा की भक्ति और उनके नाम के तनरंतर आह्वान के 
तलए समक्तपात हैं। नामदेि अक्सर अपनी सिाग्रासी भक्ति और अपनी दैतनक जजम्मेदाररयों के बारे में दं्वद्व महससू करते हैं। 
उनकी प्राथतमक धातमाक प्रथा पंढरपरु की दो बार बाक्तषाक तीथायात्रा है, जजसके दौरान हजारों िारकरी क्तिठोबा की प्रशंसा करते 
हुए कस्बों और गांिों से गजुरते हैं। नामदेि सामान्यतः दजी थे।12 मराठी सतं गहृस्थ हैं, नामदेि भक्ति परंपरा में महत्िपूणा 
पररिार हैं। नामदेि के स्िय ंके अभगं कभी-कभी उनके चौदह लोगों के पररिार से सबंंतधत होते हैं, और उनकी पत्नी, मां, 
बेिी और उनकी सेिा करने िाली नौकरानी जानाबाई, जो पररिार का कहस्सा हैं। तीथाािली यानी 'तीथों की एक सचूी", 

हालांकक नामदेि की कक्तिता के सभी ससं्करणों में अतनिाया रूप से शातमल है। तीथायात्रा के क्तििरण को ज्ञानेश्वर और 
नामदेि के बीच एक दाशातनक चचाा द्वारा प्रततस्थाक्तपत ककया गया है, जबकक उनकी "पक्तित्र स्थानों की यात्रा ज्ञान और भक्ति 
के सगंम (सगंम) के अलािा और कुछ नहीं है। अभगं सखं्या 931 में, यात्रा की शुरुआत के ठीक उन्नीस अभगंों के बाद, 

दो तीथायात्री िापस लौिते हैं, और ज्ञानेश्वर, जजन्होंने तीथायात्रा शुरू की, नामदेि के सामने कबूल करते हैं, "। िाराणसी का 
रूपांकन सतंों के सजंक्षि सतंत्य के िणान में अप्रत्यातशत रूप से उभरता है जो अन्यथा ककसी क्तिशेष स्थान से जुडा नहीं 
है क्योंकक ये ऐस ेस्थान हैं जो पक्तित्र व्यक्तियों पर तनभार हैं। नामदेि कहते हैं: "िाराणसी में मरने िाल ेको चिपाजण 
(क्तिष्णु) का नाम दोहराने से मकु्ति तमल सकती है। तीथायात्रा को नामदेि की कक्तिताओं के कम से कम दो समहूों, आकद 
और तीथािई में मान्यता प्राि है। पहला क्तितभन्न उपनामों की गणना करता है और ज्ञानेश्वर के क्तपता क्तिठ्ठलपंत के दो 
उतरी और दजक्षणी तीथायात्राओं (तीथातन) के बारे में बताता है। ये तीथायात्राएं तीथा यात्रा के एक मेिा- मॉर्ल का पालन 
करती हैं जजसका तात्पया जकिलता से है।13 "आत्मकथात्मक" ससं्करणों के अनसुार, नामदेि अकेल ेयात्रा करते हैं, जो 
नरतसहंपुर में भीमा और नीरा के सगंम से शरुू होती है। इसके बाद िह नातसक चल ेजाते हैं, मराठी भाषा के्षत्र को छोडकर 
गजुरात में तापी नदी और द्वारका की ओर ब़िते हैं, और प्रभास और अंबार्ी का दौरा करने से पहले कुछ समय के तलए 
िहां रुकते हैं। पजिमी गजुरात में रुक्मिती नदी, राजस्थान और मध्य प्रदेश की सीमा पर ग्िातलयर के उतर में अपुलपुर, 
राजस्थान में तसरोही के बगल में सारणेश्वर पिात और पुष्कर झील का भी उकलेख ककया गया है।14  
 

सतं चोखामेला: 
 

चोखामेला चौदहिीं सदी के पजिमी भारत के अछूत सतं-कक्ति थे। िह भिों के एक समदुाय से सबंंतधत थे, जजन्हें िारकरी 
कहा जाता था, जजनकी परंपराएं और पूजा के रूप आज भी व्यिहार में जीक्तित हैं, जो तेरहिीं शताब्दी के उतराधा से लगभग 
अिूि तनरंतरता में हमारे पास आ रहे हैं। उनके जीिन और काया तथा जजस परंपरा का िे प्रतततनतधत्ि करते हैं उसका यह 
पररचय तीन भागों में क्तिभाजजत है। भाग एक िारकरी आंदोलन की पषृ्ठभतूम का पता लगाता है और इसके भीतर चोखामेला 
के जीिन और कक्तिता का पता लगाता है, भाग दो श्रतमक जाततयों और साकहत्य के बीच इंिरफेस की खोज का प्रयास 
करता है। नामदेि की उनके क्तप्रय साथी भि चोखामेला की 'जीिनी' में चोखामेला के जन्म, जीिन और मतृ्य ुके बारे में 
एक बहुत लबंा अभगं शातमल है। अभगंा 2353 चोखा के पतु्र कमामेला के जन्म के बारे में है। सभंितः चोखा के आध्याजत्मक 
झुकाि को नामदेि ने कदशा दी थी, चोखा ने अपनी कई कक्तिताओं में उन्हें अपने गम के रूप में स्िीकार ककया है। ऐसा 
प्रतीत होता है कक उन्होंने चौखा की भक्ति को पहचानने और उस ेपंर्रपुर के मकंदर के महान द्वारों तक पहँुचाने में महत्िपूणा 
भतूमका तनभाई थी। अछूत महार चोखामेला, और उनका पूरा पररिार- पत्नी, बेिा, बहन और बहनोई कक्ति-सतंों के मराठी 
भाषी पंथ के सम्मातनत सदस्य बन गए।15 दसूरी ओर, चोखामेला और उनका पररिार अक्सर जातत नाम महार का उपयोग 
करते हैं और अपनी तनम्न जातत की जस्थतत पर शोक मनाते हैं। इस पररिार को मराठी गीतों की एक क्तिशाल मात्रा का 

                                                             
12 Zelliot, Eleanor and Punekar, R. Mokashi (2005), UNTOUCHABLE SAINTS An Indian phenomenon, (Lordson Publishers), pp. 133 
13 Glushkova,Irina.,(2006),TO GO OR NOT TO GO: THE IDEAS OF TĪRTHA-YĀTRĀ AND SAINTHOOD IN MEDIEVAL MAHARASHTRA, 
Bhandarkar Oriental Research Institute, pp. 31-60 
 
14 Ibid.,298. 
15 Zelliot, Eleanor and Punekar, R. Mokashi (2005), UNTOUCHABLE SAINTS An Indian phenomenon, (Lordson Publishers), pp. 10 
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श्रेय कदया जाता है: एक सौ तनन्यानिे चोखामेला को, बासठ उसकी पत्नी को, चौबीस चौखामेला की बहन को, उनतीस उसके 
बहनोई को, और सताईस अपने अक्सर गसु्स ेमें रहने िाल ेबेिे के तलए। चोखामेला पर रोकहणी मोकाशी-पुनेकर का काम 
एक असामान्य काव्यात्मक सिेंदनशीलता को प्रकि करता है, यहाँ तक कक यह चोखामेला के जीिन का एक सम्मोहक 
आख्यान भी देता है। बांका और कमामेला पर सामग्री संभितः अंगे्रजी में प्रकातशत होने िाली पहली सामग्री है और क्तिठोबा 
और गीत-कक्तिताओं के प्रतत समक्तपात एक परेू पररिार की बहुत ही असामान्य जस्थतत को तचक्तत्रत करती है। बांका चौखामेला 
का बहनोई और सभंितः सोयराबाई का भाई है। कमामेला पररिार का क्तििोही है या नहीं, यह एक प्रश्न है कई अभगं जीिन 
में उसके स्थान को लेकर अत्यतधक असकु्तिधा, यहाँ तक कक िोध का भी सकेंत देते हैं। 
 

चोखामेला के जीिन में चमत्कार शातमल हैं लेककन कोई भी ततमल देश के जीिन जजतना नािकीय नहीं है। ककंिदंती उन्हें 
और उनके बेिे को चमत्कारी जन्म देती है, लेककन इसके अलािा उनके अजस्तत्ि को अछूतों के अलािा ककसी अन्य के्षत्र 
से जोडने का कोई प्रयास नहीं ककया गया है। दसूरे शब्दों में, उनका ब्राह्मणीकरण नहीं ककया गया है, हालांकक जन्म कथाओ ं
में सभंािनाएं मौजूद हैं। एक लोकक्तप्रय कहानी के अनसुार, उनके जन्म के समय उनके माता-क्तपता को गांि के मजुखया के 
आदेश पर पंढरपुर में आम ले जाना शातमल था, जो कक महार गांि के सेिक से अपेजक्षत कताव्य था। यात्रा के दौरान, 

भगिान क्तिठ्ठल, जजन्हें मराठी भक्ति परंपरा में कें िीय व्यक्ति के रूप में पूजा जाता है, ने एक ब्राह्मण के रूप में प्रच्छन्न 
होकर, चोखामेला की मां से एक फल मांगा। ब्राह्मण ने उसे चखा तो खट्िा पाया, और उस ेलौिा कदया. उसने इसे अपनी 
साडी की तहों में तछपा तलया और बाकी आमों को पढंरपुर में पुजाररयों को दे कदया। फलों की तगनती की गई, सखं्या कम 
पाई गई, और इसतलए उसने अपनी साडी से किे हुए आम को तनकाला और उसने एक प्यारे बच्चे, चोखामेला का रूप ले 
तलया था। ऐसा लगता है कक यहां का ब्राह्मण केिल एक क्तितशि प्रकार का है तभखारी का, जजस ेस्िाभाक्तिक रूप से तभक्षा 
दी जाती थी, या जजसकी प्राथानाए ँपूरी की जाती थीं, और उसकी उपजस्थतत सभंितः चोखामेला कहानी के ब्राह्मणीकरण का 
सकेंत नहीं देती है। 
 

चोखामेला का िर पंढरपुर था, जो महाराष्ट्र के िैष्णि सतंों की तीथायात्रा का गतंव्य था। िह भीम में स्नान करते, पूरे शहर 
की पररिमा करते और कफर क्तिठ्ठल के महान पंढरपरु मकंदर के मखु्य द्वार के सामने सािांग प्रणाम करते। िह मकंदर में 
नहीं जा सका. हालांकक, एक रात पंढरपरु के भगिान ने स्िय ंचोखामेला का हाथ पकडा और 'प्यार से उस ेअंतरतम मकंदर 
में ले गए।' एक ब्राह्मण पुजारी ने चोखामेला को भगिान से बात करते हुए सनुा, और महीपतत के अनसुार, स्िाथी रूप से 
सोचा, 'यकद तनचली जातत का व्यक्ति भगिान को छू सकता है जजस पर िि और आभषूण हैं, तो ब्राह्मण के रूप में हमारे 
कताव्य समाि हो जाएंगे। ककसी को आिया होता है कक महीपतत को अपनी कहानी कहां से तमली। चोखामेला की समातध 
(स्मारक स्थान) पंढरपुर में मकंदर के महान द्वार के नीचे है और 1947 में भारत की आजादी तक, कोई भी अछूत उस 
स्थान से आगे नहीं जा सकता था। एक ब्राह्मण सधुारक, साने गरुुजी ने इसके सामने कई कदनों तक उपिास ककया था। 
महान द्वार, अछूतों के अतधकारों के तलए लडना। चोखामेला के गाने आर. र्ी. रानारे् जातत के प्रतत अतधक जागरूक हैं, 
उनकी अंततम पंक्ति में तलखा है: 'चोखा अछूत हो सकता है लेककन उसका कदल अछूत नहीं है। फागो बनसोरे् (1879-

1946) और अन्य लोगों ने चोखामेला को महारों की प्रगतत के तलए एक िीरतापूणा प्रतीक माना। बंसोरे्, नागपुर के्षत्र के 
एक बहुत ही महत्िपूणा नेता थे, जब तक उन्होंने र्ॉ. बी. आर. की धमाांतरण िोषणा का क्तिरोध नहीं ककया था। 1935 में 
अम्बेर्कर ने अपने एक समाचार पत्र का नाम चोखामेला रखा, पंढरपुर में चोखामेला के अभगंों को एकत्र करने का प्रयास, 

चोखामेला, उनकी पत्नी सोयराबाई, उनका बेिा कमामेला, चोखामेला की बहन तनमाला और उनके पतत बांका, महान ऐततहातसक 
महत्ि के व्यक्ति हैं। अंबेर्कर ने स्िय ंचोखामेला का सम्मान ककया क्योंकक उन्होंने अपनी पुस्तक द अनिचेबकस को 
चोखामेला, नदंनार और रक्तिदास को समक्तपात ककया था। 
 

चौदहिीं शताब्दी के अछूत चोखामेला का अनभुि भी ऐसा ही था, उन्हें गाँि के बाहर रहने और जमीन मातलकों के तलए 
गदंगी और शिों को हिाने के तलए मजबूर ककया गया था। सकदयों से चले आ रहे ऐस ेसामाजजक उत्पीडन ने महार जैस े
समदुायों में एक हद तक त्याग की भािना पदैा कर दी है। इस प्रकार, चौखामेला, पंढरपुर में क्तिठोबा मकंदर तक पहंुच को 
तनयकं्तत्रत करने िाल ेब्राह्मण पुजाररयों से भयभीत होकर, दरू से भगिान की पूजा करता था, जब तक कक रात तक क्तिठोबा 
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स्िय,ं प्यार से, अपने महार भि के पास नहीं आया, उसका हाथ पकड तलया, और उस ेमकंदर में ले गया।16 िारकरी सम्प्रदाय 
के अनयुायी जो पूरे महाराष्ट्र में फैल ेहैं। िारकरी का अथा है, यात्री। िारकरी सम्प्रदाय ये लोग प्रत्येक िषा पंढरपुर की यात्रा 
करते हैं। ये अभगं गाते हुए नगें पैर चलते रहते हैं। अभगं और ओिी महाराष्ट्र के सतंों की िाणी है। अभगं, ओिी का ही 
एक रूप है जो मकहलाएँ गाती हैं। चोखामेला के अभगंों की संख्या 300 के करीब बतलाई जाती हैं जजनमें सोयरा, कमामेला 
और बंका के नाम से भी रतचत अभगं तमलते हैं। इनम ेसे कई अभगं चोखामेला पर हुए ब्राह्मण-पंकर्तों के अत्याचारों का 
कारुजणक और हृदय स्पशी िणान करते हैं। पढंरपुर के क्तिठ्ठल, जो क्तिष्ण ुका ही रूप है जजन्हें कभी कृष्ण तो कभी तशि 
के स्िरूप में पूजा जाता हैसतं चोखामेला ने कई अभगं तलखे हैं, जजसके कारण उन्हें भारत का पहला दतलत-कक्ति कहा 
गया है। सामाजजक पररितान के आन्दोलन में चोखामेला पहले सतं थे, जजन्होंने भक्ति-काल के दौर में सामाजजक-गरै बराबरी 
को लोगों के सामने रखा। अपनी रचनाओं में िे दतलत समाज के तलए खास ेतचंततत कदखाई पडते हैं।17 
 

सतं एकनाथ: 

 

सोलहिीं शताब्दी के कक्ति-सतं एकनाथ (मतृ्य ु1599), हालांकक स्िय ंएक ब्राह्मण थे, उनकी स्थानीय भाषा मराठी में भागित 
पुराण प़िाने के तलए उनके मलू पैठण, जो कक ब्राह्मणिादी रूक़ििाद का ग़ि था, में कडी आलोचना की गई थी। और उन्होंने 
खुलेआम मराठी भाषा के मानदंर्ों का उकलिंन ककया। ककसी अछूत के िर पर भोजन करने से सामाजजक-अनषु्ठान का 
औतचत्य, और इससे भी बदतर, अछूतों को ब्राह्मणों की दाित पर आमकं्तत्रत करना। इसके क्तिपरीत, िारकरी परंपरा में अछूत 
कक्ति कम खुल ेतौर पर सामाजजक मानदंर्ों का उकलिंन करते थे।18 
 

कहंद ूऔर मजुस्लम के बीच एक मध्यकालीन मठुभेड में: एकनाथ की नािक-कक्तिता कहंद ूतकुा  सिंाद (भारत की इस्लामी 
परंपराओं में) महतपूणा है। एलोनोर जे़तलयि तलखते हैं कक एकनाथ के पास अपने क्तिचारों और पात्रों को प्रस्ततु करने का 
एक अनठूा तरीका था। जेतलयि तलखते हैं, कबीर की तरह, एकनाथ भी पाखंर्ी प्रथाओं की ओर इशारा करते हैं लेककन "िह 
दोनों धमों में समान प्रथाओं और समान मान्यताओं को खोजने में अतधक रुतच रखते हैं जजन्हें एक ही उच्च सत्य में 
शातमल ककया जा सकता है। एकनाथ उत्पादन में काफी तनपुण थे और मराठी के अलािा, उनके कई भारुद "अि कहंदसु्तानी 
में हैं और दस अन्य ऐस ेबोल ेजाते हैं जैस ेमसुलमान बोलते हैं: एक दरिेश, एक फकीर और एक हब्शी..." एकनाथ का 
प्रयास उच्च दाशातनक क्तिचारों को आम आदमी के तलए सरल सलुभ बनाने का रहा है। जेतलयि आगे इंतगत करता है, 

हालाँकक एकनाथ का पैठण शहर इतना पक्तित्र माना जाता था कक इसे महाराष्ट्र का बनारस कहा जाता था, यह एक बाज़ार 
शहर भी था जो पैठणी नामक शानदार रेशमी कपडा तैयार करता था, यह भारत के उतर से समिु तक व्यापार मागा पर 
था; और यह दौलताबाद से चालीस मील दजक्षण में था... एकनाथ ब्राह्मण िैरागी नहीं थे, बजकक गहृस्थ होने के साथ-साथ 
क्तिद्वान भी थे। भारुदों में सामग्री सभी हलचल भरे जीिन, राहगीरों की क्तिक्तिधता, कदन-प्रततकदन के दृश्यों और ध्ितनयों से 
ली गई है जो एकनाथ को िेरे हुए हैं। भारूद और एकनाथ के जीिन की ककंिदंततयाँ दोनों हमें बताती हैं कक मसुलमान 
महाराष्ट्र के उस के्षत्र में जीिन का एक महत्िपूणा कहस्सा थे। एकनाथ के गरुु जनादान, एक आध्याजत्मक व्यक्ति होने के 
अलािा, दौलताबाद सेना में ककसी प्रकार के पद पर थे। जेतलयि आगे तलखते हैं, कक एकनाथ ने एक अिसर पर "अपने 
गरुु को गहरे ध्यान से जगाने के बजाय मजुस्लम सेनाओं का नेततृ्ि भी ककया था। जेतलयि ने महीपतत द्वारा सतं की 
अठारहिीं शताब्दी की जीिनी से उदाहरण तलया है, जजसमें सतं के इस्लाम के कुछ पहलओुं का सामना करने के पांच 
क्तििरण हैं। कदलचस्प बात यह है कक एकनाथ के कई भारुदों में से कई ऐस ेहैं जो सरकारी यातचकाओं, आश्वासन पत्रों आकद 
का रूप लेते हैं, जो भारी फ़ारसीकृत हैं, और जसैा कक जेतलयि कहते हैं, आतधकाररक तौर पर पररतचत होने का सकेंत देते 
हैं। महत्िपूणा रूप से, यह आगे तका  देती है कक आधुतनक मराठी जीिनी ने मध्ययुगीन संत को मसुलमानों से कहंद ूधमा 
के रक्षक के रूप में "पुनस्थााक्तपत' ककया है (तेलगंाना में 'सामाजजक-दस्य'ु सरदार पपन्ना गौड तरह), जबकक िास्ति में जो 
उपलब्ध है उससे पता चलता है साकहत्य पूरी तरह से कुछ और है। की 
                                                             
16 C.A.kincaid.,(2017)THE SAINTS OF PANDHARPUR: The Dawn of the Maratha Power Royal Society for the Encouragement of  
Arts,Manufactures and Commerce, pp 316. 
17 Zelliot, Eleanor (1981). "Chokhamela and Eknath: Two Bhakti Modes of Legitimacy for Modern Change". publisher Lele, Jayant 
Tradition and 18 Modernity in Bhakti movements. Leiden: Brill. pp 136–142. 
18 Eaton, Richard m.,(2005).A Social History of the Deccan, 1300–1761,Eight Indian Lives.Cambridge : Cambridge university press. 
Pp. 12-32 
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तीथायात्रा पर चचाा; तीथों का सबसे अतधक सदंभा एकनाथ के पंढरी महात्म्य में तमलता है। यद्यक्तप पक्तित्र शहर की प्रशंसा 
करने िाल ेअभगंों का मखु्य क्तिचार "अतुलनीय" (अनपुम्य) क्तिशेषण द्वारा व्यि ककया गया है, जो अन्य तीथों के साथ 
तुलना की तनरथाकता को दशााता है, तुलना स्पि रूप से अंततनाकहत है और भाषण के ऐस ेअलकंारों में यहां और िहां पाई 
जाती है जैस"े एक श्रेष्ठ स्थान, सिाश्रेष्ठ में सिाश्रेष्ठ।19 एकनाथ के अभगंों में यहां-िहां होने िाली दृक्ति की कियाएं कक्ति के 
कथनों का अततररि सत्यापन प्रदान करती हैं। पंढरपुर की यात्रा और सतंों के साथ सपंका  के अलािा, भगिद गीता का पाठ 
एक और उपकरण है जजस ेएकनाथ सबसे मकूयिान तीथायात्राओं के समान स्तर पर रखते हैं तीन लोकों में िमूना और 
काशी / िाराणसी की यात्रा। उनके अनसुार, गीता का तनरंतर पाठ सभी तीथों की शक्ति और उनमें गतत को अिशोक्तषत कर 
लेता है। एकनाथ पक्तित्र स्थानों पर जाने की गतत को भी अस्िीकार कर देते हैं। भक्ति क्तिचारधारा से सबंंतधत कई स्पिीकरणों 
और क्तितशिताओं के साथ इस अस्िीकृतत को बार-बार दोहराया जाता है। िह उन लोगों की भी तनदंा करते हैं जो गलती 
से यह सोचकर तीथों की ओर चल ेजाते हैं कक उन्हें भगिान िहां तमलेंगे, बजाय इसके कक िे अपने हृदय में उन्हें खोजें, 
और जो लोग दृ़ि क्तिश्वास (भाि) के अभाि में मानि आत्मा के सधुार से सबंंतधत स्िाथी उदे्दश्यों को पूरा करने में व्यस्त 
हैं। एकनाथ के अभारीगण सामान्य नतैतक पतन के सबंंध में नाराजगी और असतंोष का क्तिषय प्रदतशात करते हैं, क्तिशेष 
रूप से कतलयगु में धातमाक प्रततबद्धता की हातन, जजसमें तीथों की यात्राए ंशातमल है।20 
 

अस्पश्याता पर एकनाथ अपने भारुद (नािक कक्तिताएं) में मकहलाओं, मुजस्लम, भिकते भक्तिष्यििा का प्रतततनतधत्ि करते 
हैं। िह कहते हैं कक महार भी, भक्ति के माध्यम से ज्ञान प्राि कर सकता है। महार, एक ततरस्कृत और भयभीत ग्रामीण 
व्यक्ति, उन लोगों के जीिन के अतं के बारे में कठोर भक्ति सदेंश भी दे सकता है जो भक्ति में शरण नहीं लेते हैं। एक 
जकिल और कभी-कभी अस्पि भारुद में, एकनाथ ने महार को तीन छंद कदए हैं जो ग्रामीण जीिन में उनके स्थान का 
क्तिरोध करते हैं और उकलेखनीय रूप से सम्मान की मांग करते हैं।21 
 

एकनाथ की सबसे बडी भतूमका महाराष्ट्र की अत्यतं क्तिषम अिस्था में इनकी साकहत्यसकृ्ति पर थी। मराठी भाषा, उदूा-फारसी 
से दब गई थी। दसूरी ओर ससं्कृत के पंकर्त देशभाषा मराठी का क्तिरोध करते थे। इन्होंने मराठी के माध्यम से ही जनता 
को जाग्रत करने का बीडा उठाया। भागित इनकी सिोत्कृि रचना है, जजसका समं्मान बाराणसी के पंकर्तों ने भी ककया था। 
ये प्रथम मराठी कक्ति थे जजन्होंने लोकभाषा में रामायण पर बहृत ्ग्रथं रचा।22 लोकरंजन करते हुए, लोक जागरण करना 
इनका ध्येय था और इसमें शत प्रततशत सफल रहे, इसीतलए इनको युगप्रिताक कक्ति कहते हैं। इन्होंने ज्ञानेश्वरी की अनेक 
पांरु्तलक्तपयों का सकू्ष्म अध्ययन तथा शोध करके ज्ञानेश्वरी की शुद्ध एि ंप्रामाजणक प्रतत तयैार की और अन्य क्तिद्वानों के 
सम्मखु साकहत्य के शोधकाया का आदशा उपजस्थत ककया। 
 

सतं तुकाराम: 

 

जन्म और प्रारंतभक जीिन : सतं तुकाराम में भक्ति आंदोलन के दौरान एक प्रमखु िारकरी सतं और आध्याजत्मक कक्ति 
थे। भारत के सबसे प्रततक्तष्ठत कक्तियों में से एक का जन्म मतलक अंबर की राजधानी जुन्नार से लगभग चालीस मील 
दजक्षण में इंिायणी नदी के ति पर देहू गांि में हुआ था। ये तुकाराम थे, जजनका जीिन 1608 से 1649 की अितध तक 
फैला था। २० उनका असली नाम तुकाराम क्तिककहोबा आम्बे है। बजकक, भारत में पूरी तरह से सतं माने जाने िाल ेव्यक्तियों 
को "सतं" क्तिशेषण देने की एक और परंपरा के अनसुार, तुकाराम को आमतौर पर महाराष्ट्र में सतं तुकाराम के नाम से 
जाना जाता है। दजक्षणी भारतीय लोग उन्हें भि तुकाराम के नाम से जानते हैं। उनके दो अन्य भाई थे। तनम्न िगा की 
जस्थतत के बािजूद पररिार सपंन्न था और गाँि में उसकी सामाजजक प्रततष्ठा अच्छी थी। तुकाराम की परेशातनयां उनके 
क्तपता की बीमारी से शुरू हुईं, जजसके कारण उन्हें तेरह साल की उम्र में ही अपने पररिार का भरण-पोषण करना शुरू करना 

                                                             
19 Glushkova,Irina.,(2006),TO GO OR NOT TO GO: THE IDEAS OF TĪRTHA-YĀTRĀ AND SAINTHOOD IN MEDIEVAL MAHARASHTRA, 
(Bhandarkar Oriental Research Institute), pp 290. 
20 Ibid.,291. 
21 Zelliot, Eleanor and Punekar, R. Mokashi (2005), UNTOUCHABLE SAINTS An Indian phenomenon, (Lordson Publishers), pp.261 
22 S.G.Tulpule,“Eknath’s Treatment of the Ramayanaasa Socio-Political Metaphor,”in Ramayana and Ramayanas, ed. Monika Thiel-
Horstmann (Wiesbaden, 1991).pp. 35-70 
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पडा। इसके तुरंत बाद, उनके माता- क्तपता दोनों की मतृ्य ुहो गई। तुकाराम की समस्याए ँब़िती गईं; उनके पररिार के 
सदस्यों की मतृ्य ुऔर आतथाक तंगी उन्हें परेशान करने लगी थी। क्तिद्वान सतं तुकाराम के जन्म के क्तितभन्न िषा बताते 
हैं: 1577, 1598, 1608 और 1609। 
 

पाररिाररक जीिन : तुकाराम की दो बार शादी हुई थी, उनकी पहली पत्नी रखुमाबाई की 1602 में अकाल के दौरान भखुमरी 
के कारण उनकी यिुािस्था में ही मतृ्य ुहो गई थी, उनकी दसूरी पत्नी जीजाबाई या अिली, जैसा कक उन्हें कहा जाता था, 
उनकी पहली पत्नी की तुलना में बहुत छोिी थीं और उनकी भक्ति के प्रतत बहुत कम धैया था। 
 

र्ॉ. आर.जी. भरं्ारकर अपने िैष्णििाद, शैयिाद और लि ुधातमाक प्रणातलयों में कहते हैं कक "तुकाराम का पररिार मराठा 
जातत से था। यद्यक्तप पुराने क्षक्तत्रयों से पैदा हुआ था, कफर भी इसे शूि माना जाता था। अक्सर उद्भतु आत्मकथात्मक अभगं 
(एक क्तिशेष मराठी छंद जजसका शाजब्दक अथा है "तनरंतर" या "अखंर्", जजसमें कक्ति ने अपनी सभी रचनाएँ तलखीं) में 
तुकाराम कहते हैं: जातत से शूि होते हुए भी मैंने व्यापारी का पेशा अपनाया; क्तिठ्ठल मेरे पररिार के देिता थे, बचपन में 
दभुााग्य मझु पर िूि पडा, क्योंकक मेरे माता- क्तपता दोनों की मतृ्य ुहो गई। पाररिाररक जजम्मेदाररयाँ और बाद में भयानक 
अकाल न ैमझेु सकंि में र्ाल कदया; मेरी गरीबी के कारण कोई मेरा आदर नहीं करेगा। मेरी पत्नी भखू से मर गयी; मैं 
इतना परेशान हो गया था कक मेरी िर गहृस्थी में रुतच ही खत्म हो गई, कफर मेरा ध्यान एक पुराने िूिे-फूिे मकंदर की 
ओर गया, जहां मैं हर महीने के ग्यारहिें कदन सगंीतमय प्रिचन देने लगा। मैंने सतंों की अच्छी बातें याद कर लीं और 
उन्हें दोहराया। मेरे पररिार ने इस बात पर जोर कदया कक मझेु व्यिसाय में जाना चाकहए, लेककन में केिल भगिान के प्रतत 
समक्तपात था। 
 

तुकाराम की मगुलों के आिमण के समय भी महत्िपूणा भतूमका देखी गई। सतं तुकाराम द्वारा 'महाराष्ट्र धमा का प्रचार 
हुआ जजसके तसद्धांत भक्ति आंदोलन से प्रभाक्तित थे। महाराष्ट्र धमा का तत्कालीन सामाजजक क्तिचारधारा पर बहुत गहरा 
प्रभाि पडा। यद्यक्तप इसे जातत और िणाव्यिस्था पर कुठारािात करने में सफलता प्राि नहीं हुई, ककंतु इससे इंकार नहीं 
ककया जा सकता है कक समानता के तसद्धांत के प्रततपादन द्वारा इसके प्रणेता िणाव्यिस्था को लचीला बनाने में अिश्य 
सफल हुए। महाराष्ट्र धमा का उपयोग श्री छत्रपती तशिाजी महाराज ने सभी िगा को एकसतू्र में बाँधने के तलए ककया। 
 

आध्याजत्मक जीिन और कक्तिता: सतं तुकाराम को अन्य सतंों की तरह क्तबना ककसी मध्यस्थ के दीक्षा दी गई थी। उन्होंने 
स्िप्न देखा कक स्िय ंभगिान श्री हरर ने ब्राह्मण िेश धारण कर उन्हें दीक्षा दी है। तुकाराम ने लगातार भगिान की स्तुतत 
गाई, उन्होंने इसे अभंग के रूप में गाया जो उन्होंने तलखा था। ये उनकी मातभृाषा मराठी में थे। अभगं उनकी भािनाओं 
और दाशातनक दृक्तिकोण को व्यि करते हैं। अपने 41 िषों के दौरान, तुकाराम ने 5,000 से अतधक अभगंों की रचना की। 
उनमें से कई उनके जीिन की ििनाओं के बारे में बात करते हैं, जो उन्हें कुछ हद तक आत्मकथात्मक बनाती हैं। लाखों 
सामान्य मराठी भाक्तषयों से पररतचत, तुकाराम के छंद, या अभगं, दक्कन की आबादी के एक बडे कहस्स ेकी सामकूहक चेतना 
में प्रिेश करेंगे। उनकी कक्तिता ने िगा या जातत की परिाह ककए क्तबना मराठी भाक्तषयों के बीच सामकूहक चेतना में कैसे 
योगदान कदया, जो बदले में एक राजनीततक समदुाय के रूप में मराठों के क्तिकास को सकु्तिधाजनक बनाएगा? तुकाराम को 
एक स्िप्न आया जजसमें मराठी कक्ति-सतं नामदेि प्रकि हुए और उन्हें पद्य तलखना शुरू करने का तनदेश कदया। क्तिशेष रूप 
से, उन्हें क्तिठोबा की प्रशंसा में एक अरब कक्तिताएँ तलखने की नामदेि की अपनी अधूरी प्रततज्ञा को पूरा करना था। एक 
ऐस ेव्यक्ति के तलए जजसने अपने जीिन में कभी कुछ भी नहीं रखा था, और जजसने साकहजत्यक कला में कोई औपचाररक 
प्रतशक्षण नहीं तलया था, िह अपने सपने में उस े कदए गए काया से आियाचककत रह गया होगा। हालाँकक, तनर्र होकर, 

तुकाराम ने कायाभार सभंाला और कागज पर कलम चला दी, जजससे मराठी कक्ति-सतंों की कतार में उनकी जगह बन 
गई।23 अपनी कक्तिताओं में अस्पश्याता छूआछूत के उपर तुका तलखते हैं कक क्तिष्ण ुके भिों की कोई जातत नहीं होती परन्तु 
िे जातत व्यिस्था से खदु को दरू नहीं रख पाए क्योंकक िे स्िय ंको कृषक जातत कुनबी से जोड रहे थे। साथ ही यह अपनी 
कक्तिताओं में ब्राह्मण क्तिरोध जता रहे िे ब्राह्मणों की तुलना गधों से कर रहे हैं जो पांकर्त्य का बोझ ढो रहे हैं। ब्राह्मणों का 
क्तिरोध िह इसतलए भी कर रहे क्योंकक यह गरै धातमाक भतूमका तनभा रहे। एक कहानी बहुत प्रतसद्ध है जजसके कारण 
                                                             
23 Eaton, Richard m.,(2005).A Social History of the Deccan, 1300–1761,Eight Indian Lives.Cambridge : Cambridge university press, 
pp. 13. 
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तुकाराम को बहुत प्रतशक्तद्ध तमली यह थी जब उन्होंने अपनी पाण्रु्तलक्तपयों को सामाजजक दबाि के कारण नदी में बहाना 
पडा और िह पांरु्तलक्तप उनको सरुजक्षत प्राि हुई। तुकाराम के अभगं रूक़ििाद और जातत-क्तिरोधी थे।24 
 

तीथायात्रा पर क्तिचार: तुकाराम पढंरपुर की यात्रा को काशी की पांच तीथायात्राओ ंऔर द्वारका की तीन तीथायात्राओ ंके समान 
मानते हैं, उनका मानना है कक बाद में शरीर सखू जाता है या बस उस े"जला" देते हैं। उनके क्तिश्वास के अनसुार, तीथा 
"पत्थर" और "पानी" के अलािा कुछ और नहीं हैं, और उनके पास जाने का मतलब केिल समय की बबाादी है, क्योंकक 
सच्चा भगिान नेक लोगों में पाया जाता है, देि अहे अंतयाातम व्याथा कहंदे तीथाग्रामी। तुकाराम का सिेश्वरिादी दृक्तिकोण हर 
जगह भगिान को देखता है, और पररणामस्िरूप कोई भी पानी तीथा या गगंा जल में बदल जाता है। जो कोई भी यह 
सोचता है कक भगिान केिल तीथों में तनिास करते हैं, लेककन अन्यत्र अनपुजस्थत हैं, िह गलती प्रदतशात करता है। 
 

अंत में, तुकाराम, जो अपने कभी-कभार अहंकारी बयानों के तलए जाने जाते हैं, किप्पणी करते हैं कक उनके गीत, क्तिठ्ठल के 
प्रतत भािुक पे्रम से ओतप्रोत होने के कारण, स्िगा में रहने से बेहतर और मधुर हैं, और इसतलए ककसी की भी तीथायात्रा 
पर जाने से रोकने में सक्षम हैं। अतंतः, सभी प्रकार के गरै-ब्राह्मणों की सामाजजक-धातमाक आकांक्षाओं को सामान्य भाषा में 
व्यि करके, तुकाराम के जीिन काया ने पंर्रपुर की तीथायात्रा पर कें कित परंपरा को एक व्यापक आधाररत सामाजजक 
आंदोलन में बदलने में मदद की। इस पररणाम को दो कारकों ने आकार कदयाः पहला, उन समहूों की सामाजजक-धातमाक 
पहचान जजन्हें तुकाराम और उनके साकहजत्यक पूिािततायों का सदेंश पसदं आया; और दसूरा, जजस तरह से मराठी साकहजत्यक 
परंपरा का उदय हुआ। 
 

तुकाराम और मराठी भाषा: हाल ही में, शेकर्न पोलक ने व्यापक सिाल उठाया है कक दसिीं और सोलहिीं शताब्दी के बीच 
भारत की स्थानीय भाषाओ ंने साकहजत्यक दजाा कैस ेऔर क्यों हातसल ककया, और इस प्रकिया में भक्ति धातमाक पंथों की 
भतूमका पर सिाल उठाया। इस सदंभा में इस पर क्तिचार करना उपयोगी हो सकता है दक्कन की अन्य स्थानीय भाषाओं 
ने ककस प्रकार साकहजत्यक स्िरूप प्राि ककया, ककन ऐततहातसक शक्तियों ने उनके उद्भि को सगुम बनाया, और कौन से 
सामाजजक िगा उनका आधार बने। जैसा कक देखा गया है देक्कन में एक भाषा का प्रचलन नहीं था देक्कन एक बहुभाषीय 
राज्य था जहां कन्नड, तेलगु,ू आंध्र तथा सकतनत स्थाक्तपत होने के बाद फ़ारसी क्तितभन्न प्रकार कक भाषाओ ंका प्रयोग ककया 
गया। इन सब के अंतगात मराठी भाषा कैसे उभर कर आयी ये देखना कदलचस्प है जजसमें भक्ति सन्तों की महत्िपूणा 
भतूमका रही। साथ ही दक्कन के सािाजतनक कायों, न्यातयक कायों, आतथाक ि सामान्य ररकॉर्ा, ि दरबारों में मराठी भाषा 
का प्रचलन देखा गया। यहां तक की अदालतों में बोली जाने िाली भाषा भी मराठी थी। सतुमत गहुा का तका  है कक उन्होंने 
मराठी भाक्तषयों के बीच एक सामकूहक ऐततहातसक चेतना देखी, जजस ेतलजखत कथा की एक नई शैली, मराठी बखर के रूप 
में देखा जाता है। 
 

सतं समथा रामदास: 

 

रामदास क्तिश्व के महानतम सतंों में से एक थे। िे तशिाजी के पे्ररक थे। उनका जन्म 1608 ई. में जाम्ब, महाराष्ट्र में सयूााजी 
पंथ और रेणुका बाई के यहाँ हुआ था। उनका मलू नाम नारायण था। रामदास सतं तुकाराम के समकालीन थे। िह हनमुान 
और भगिान राम के बहुत बडे भि थे। जब िह बालक थे तब भी उन्हें भगिान राम के दशान हुए थे। भगिान राम ने 
स्िय ंउन्हें दीजक्षत ककया। एक लडके के रूप में, रामदास ने कहंद ूधमाग्रथंों का कुछ ज्ञान प्राि ककया और ध्यान और धातमाक 
अध्ययन के प्रतत रुतच क्तिकतसत की। एक कदन उसने खुद को एक कमरे में बंद कर तलया और भगिान का ध्यान करने 
लगा। जब उनकी मां ने उनस ेपूछा कक िह क्या कर रहे हैं, तो रामदास ने जिाब कदया कक िह ध्यान कर रहे हैं और 
दतुनया की भलाई के तलए प्राथाना कर रहे हैं। उनकी मां को लडके की असामतयक धातमाक प्रिकृ्तत पर आिया हुआ और 
खुशी महससू हुई। रामदास ने भक्ति का उकलखे दासबोध में भी ककया है। बारह िषों तक रामदास गोदािरी के ति पर 
नातसक में रहे। 
 

                                                             
24 Zelliot, Eleanor and Punekar, R. Mokashi (2005), UNTOUCHABLE SAINTS An Indian phenomenon, (Lordson Publishers), pp.262 
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तीथा यात्रा: रामदास एक अदै्वतिादी और भि दोनों थे। उनमें यह अत्यतं महान गणु था कक िे कभी ककसी धमा या राष्ट्र 
से िणृा नहीं करते थे। उनका मखु्य उदे्दश्य परेू भारत में कहंद ूधमा का प्रसार करना था। रामदास ने पंढरपुर का दौरा नहीं 
ककया था, क्योंकक उन्हें इस पक्तित्र स्थान के अजस्तत्ि के बारे में पता नहीं था। एक कदन, परंपरा कहती है, भगिान पांरु्रंगा 
क्तिठ्ठल, एक ब्राह्मण के रूप में, तीन सौ तीथायाक्तत्रयों के एक जत्थे के साथ, रामदास के सामने उपजस्थत हुए और उनस े
पूछा कक क्या उन्हें भगिान कृष्ण को देखन ेमें कोई आपक्तत है। रामदास ने नकारात्मक उतर कदया। कफर पांरु्रंग रामदास 
को पंढरपुर ले गए, और जब भि मकंदर के पास पहंुचे, तो ब्राह्मण गायब हो गया। तब रामदास को पता चला कक यह कोई 
और नहीं बजकक भगिान ही थे जो उन्हें उस पक्तित्र स्थान पर लाए थे। उन्होंने मकंदर में प्रिेश ककया और उन्हें यह देखकर 
बडा आिया हुआ कक श्री राम एक ईंि पर अकेल ेखडे थे। 
 

रामदास ने देिता को इस प्रकार सबंोतधत ककयाः "हे भगिान, आप यहाँ अकेले क्या कर रहे हैं? आपके भाई लक्ष्मण और 
आपकी पत्नी सीता माता कहाँ हैं? कहाँ हैं मारुतत और कहाँ हैं िानर दल?" इन शब्दों को सनुते ही, छक्ति तुरंत श्री पंर्रीनाथ 
में बदल गई। तब रामदास ने पांरु्रंग की दयालतुा के तलए उनकी प्रशंसा की, उन्हें प्रणाम ककया और उनके दलुाभ दशान 
प्राि करने के तलए खुशी के गीत गाए। रामदास को अब दोगनुा क्तिश्वास हो गया कक भगिान के कई अितार उनके कई 
रूप हैं और उन्होंने उपदेश कदया कक हर ककसी को उसका सम्मान करना चाकहए और उसकी पूजा करनी चाकहए जजसने 
दतुनया में सभी की देखभाल की है। तब रामदास ने पांरु्रंगा की कदल से पूजा की और पांरु्रंगा क्तिठ्ठल के तनयतमत 
आगतंुक और भि भी बन गए। पंढरपुर में रामदास तुकाराम और पंढरपुर के अन्य सतंों के सपंका  में आये। अपनी 
तीथायात्राओं में, रामदास ने भारतीयों की सामाजजक, राजनीततक और आतथाक जस्थततयों और जीिन में उनकी अत्यतं 
असहायता का अिलोकन और अध्ययन ककया। 
 

एक कदन तशिाजी ने अपने महल की छत से अपने गरुुदेि रामदास को तभक्षा का किोरा लेकर सडकों पर िमूते देखा। 
तशिाजी आियाचककत थे और समझ नहीं पा रहे थे कक उनके गरुु को भीख क्यों मांगनी चाकहए जब उन्होंने स्िय ंअपने 
सभी ससंाधन पहले ही अपने गरुुदेि को सौंप कदए थे। हालाँकक, साधुओं को समझना ककठन है। इसतलए तशिाजी ने अपने 
साथी बालाजी को बुलाया, एक छोिी सी तचि तलखी और कहा कक जब िह महल में आए ंतो इसे गरुुजी को दे दें। दोपहर 
के करीब, रामदास अपना किोरा लेकर महल में आये और बालाजी ने गरुुदेि को प्रणाम ककया और तचि उनके चरणों में 
रख दी। सकें्षप में, तचि ने बताया कक तशिाजी ने गरुुदेि को अपना पूरा राज्य उपहार में दे कदया था और उन्होंने 
क्तिनम्रतापूिाक अपने गरुुदेि से आशीिााद मांगा। गरुु मसु्कुराए और बालाजी से कहा कक यह ठीक है। 
 

दासबोध : उपदेशात्मक पाठ दासबोध में मानि और दैिीय जीिन के क्तितभन्न पहलओुं से सबंंतधत अपने तनदेशों के एक 
भाग के रूप में, रामदास ने बार-बार तीथों और उनमें या उनके बीच आंदोलन का उकलेख ककया है। िह पक्तित्र स्थानों में 
क्तबककुल भी अंतर नहीं करते, बजकक उनकी बहुलता और क्तिक्तिधता पर जोर देते रहते हैं। व्यािहाररक रूप से िह कहीं भी 
तीथायात्रा को एक स्ि-कुशल या साथाक धातमाक तकनीक के रूप में नहीं मानते हैं। तीथों को मखु्य रूप से क्तितभन्न प्रकार 
के अनषु्ठान रूक़ििादों की गणना करने िाल ेतिस-ेक्तपिे अनिुमों में शातमल ककया गया है, जैस ेकक स्नान, ध्यान, पाठ, प्रततज्ञा, 
उपहार प्रस्तुत करना, तपस्या, आग पर तसर नीचे लिकाकर धआुं लेना, या पांच अजग्न के बीच तपस्या करना ब्राह्मणों के 
तलए तनधााररत है। रामदास तीथायात्रा को एक सहायक साधन के रूप में देखते हैं। 
 

रामदास सदै्धांततक रूप से स्थातनक हलचल पर आपक्तत नहीं करते; इसके अलािा, दासबोध में उन्होंने इसका सहारा लेने की 
भी तसफाररश की है। हालांकक, इसके बारे में बात करते समय उन्होंने तीथायात्रा से सबंंतधत शब्दों का उपयोग नहीं ककया, 
बजकक धातमाक अथा से रकहत शब्दों का उपयोग ककया, जैस ेकक "देश के साथ पारगमन", "यहाँ और िहाँ िमूना", "और 
ततरिी अतभव्यक्ति" ककसी से भी तमलें। रामदास की तशक्षा में, क्तितभन्न मकूय प्रणातलयों से सबंंतधत क्तितभन्न मकूयों की पुक्ति 
द्वारा तीथा यात्रा को प्रततस्थाक्तपत ककया जाता है। सबसे पहले, सिोच्च ज्ञान, आत्मकदयान, केिल एक गरुु से प्राि ककया जा 
सकता है, न कक तीथायात्रा जाने सकहत अनषु्ठानों के प्रदशान से; इसके अलािा, प्राि ज्ञान तीथों की यात्रा की तुलना में दस 
तमतलयन अतधक पुण्य लाता है। रामदास रामदास अपने कायों में तीथायात्रा के क्तिचार का जजतना अतधक अिमकूयन करते 
हैं, उतना ही अतधक िे इसे मानि जीिन का एक महत्िपूणा कहस्सा बताते हैं। उनके अनसुार, सांसाररक मामलों से क्तिमखु 
व्यक्ति को तीथा से तीथा ओर भिकना चाकहए। रामदास उन लोगों के तलए भी इस आंदोलन की आिश्यकता बताते हैं जो 
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सत्ि की सिोतम गुणिता से ओत-प्रोत हैं, यानी जो सत्य और प्रकाश का प्रतीक हैं, और उन्होंने ब्राह्मणों को भोजन कराने 
और दान देने या महीनों में स्नान करने के तलए तीथायात्रा का क्तिककप सभंि पाया। दासबोध के अलािा, रामदास की 
"सहज" (उत्सफुताा) कक्तिताओ ंमें भी तीथा स्थानों का उकलेख तमलता है। इनमें से कई कक्तिताएँ अभी तक प्रकातशत नहीं 
हुई हैं।25 
 

तशिाजी का भक्ति सतंों के साथ सबंंध: तशिाजी शुरू से ही अत्यतं धातमाक व्यक्ति थे। चिंराि मोरे पर अपने सफल आिमण 
के बाद तशिाजी ने प्रतापग़ि की ककलेबंदी कर दी। यह एक तचतंाजनक समय था, क्योंकक बीजापुर तनजित रूप से अपने 
अतधकारी की मौत का बदला लेने की कोतशश करेगा। तशिाजी के क्तिचार आध्याजत्मक बातों की ओर मडु गये। उन्होंने धमा 
के बारे में पूरी तरह से तनदेश देने के तलए एक गरुु की तलाश की। इस समय तक यिुा नारायण एक प्रतसद्ध सतं बन 
गये थे। उन्होंने इतनी लगन से रामचन्ि की पूजा की कक लोगों ने कहा कक िह बानर देिता मारुतत के अितार थे, जजन्होंने 
कदव्य नायक को उनकी दजक्षणी यात्रा में मदद की थी। और नारायण ने स्िय ंरामदास, या राम के दास का नाम तलया। 
तशिाजी ने उनके बारे में सनुा, और उन्हें अपना गरुु या आध्याजत्मक तशक्षक बनाना चाहा, और उनस ेतमलने चाफल गए 
जहाँ उन्होंने अपने पसदंीदा भगबान के तलए एक मकंदर बनिाया था। लेककन रामदास ने खुद को तछपा तलया और तशिाजी 
ने उस ेहर जगह व्यथा ही खोजा। आजखरकार तशिाजी ने प्रततज्ञा की कक जब तक िे सतं के दशान नहीं कर लेंगे, तब तक 
िे भोजन को हाथ नहीं लगाएँगे। तब रामदास नरम पड गये। उन्होंने उन्हें एक पत्र भेजकर कहंद ूधमा को पुनः स्थाक्तपत 
करने और स्पि करने का आह्वान ककया.. अपने मसुलमान उत्पीडकों का देश। अगल े कदन तशिाजी और रामदास की 
मलुाकात हुई। राजा, पत्र से प्रसन्न होकर, सतं से और भी अतधक प्रसन्न हुआ। हालांकक, उन्होंने क्तबना परीक्षण के रामदास 
को अपना गरुु नहीं बनाया। उसने आदेश कदया- उस ेतो एक सेर बातधन का दधू लाने की कहानी है। रामदास के तलए 
ऐसा काया कुछ भी नहीं था। 
 
 

रामदास तशिाजी को राजत्ि के कताव्य और अपने देशिातसयों को मुि करने का दैिीय काया तसखाया, साथ ही उन्होंने 
उन्हें अत्यतधक कठोर न होने, कठोर शब्द न बोलने, अपने िोध को मन में न रखन ेऔर ककसी भी मामले में अन्यायपूणा 
काया करना। और तशिाजी का कररयर इसी तशक्षा को दशााता है। उन्होंने बीजापुर के सेनापतत अफ़जुल खान पर कोई दया 
नहीं की, लेककन उन्होंने अपनी पराजजत सेना के साथ अत्यतं सम्मानपूिाक व्यिहार ककया। तशिाजी ने औरंगजेब को क्तबना 
ककसी ईमानदारी के मार र्ाला होता; लेककन जब आबाजी सोंदेि ने कब्जा कर तलया, और राजा को उपहार के रूप में भेजा, 
तो ककयाण तशिाजी के मजुस्लम गिनार मलुाना अहमद की खूबसरूत बहू ने उस ेपूरे सम्मान के साथ अपने ररश्तेदारों के 
पास िापस भेज कदया। तशिाजी पर अपने प्रभाि के बािजूद, रामदास इतने बुक्तद्धमान थे कक उन्होंने उनके अतभयानों का 
मागादशान करने की कोतशश नहीं की। पीिर द हतमाि के क्तिपरीत, रामदास धमायदु्ध को पे्रररत करने और नेततृ्ि करने दोनों 
की इच्छा नहीं रखते थे। जब तशिाजी ने अफजुल खान के दृक्तिकोण के बारे में सनुा, तो उन्होंने रामदास से सलाह मांगी। 
सतं ने उतर कदया कक िह सलाह नहीं दे सका। 
 

रामदास के ग्यारह सौ तशष्य थे जजनमें से तीन सौ जियाँ थीं। मकहला तशष्याएँ भी क्तिशेषज्ञ उपदेशक थीं और गणुी थीं। 
रामदास ने कहंद ूधमा का प्रचार करने के तलए अपने तशष्यों को भारत के सभी कहस्सों में भजेा। उतर में उनके तशष्यों और 
मठों ने प्रत्यक्ष या अप्रत्यक्ष रूप से तशिाजी और उनके काम में मदद की। दजक्षण में तंजािुर के आसपास रामदास के 
सगंठन ने तशिाजी के बेिे राजाराम को जजंजी जाने और औरंगजेब के साथ बीस साल का यदु्ध जारी रखन ेमें मदद की। 
जब रामदास ने तंजािुर का दौरा ककया, तो िेंकोजी, जो तशिाजी के सौतेल ेभाई थे, उनके तशष्य बन गए। रामदास ने अपने 
प्रत्यक्ष तशष्य भीमास्िामी को तंजािुर मठ का महंत तनयिु ककया। 
 
 
 
 

                                                             
25 Glushkova,Irina.,(2006),TO GO OR NOT TO GO: THE IDEAS OF TĪRTHA-YĀTRĀ AND SAINTHOOD IN MEDIEVAL MAHARASHTRA, 
(Bhandarkar Oriental Research Institute), pp. 220- 290. 
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सतं रक्तिदास: 

रक्तिदास न केिल उतर में महत्िपूणा हैं, बजकक उन्हें रोकहदास के रूप में महाराष्ट्र के चंभारों या चमाकारों द्वारा अपने सतं के 
रूप में भी माना जाता है। रोकहदास की कदंर्ी उस महान पालखी जुलसू का कहस्सा है जो आलदंी से भगिान क्तिठोबा की 
तीथायात्रा के तलए पंढरपुर के तलए रिाना होती है। ये कबीरदास के समकालीन थे। अतधकांश क्तिद्वानों का मानना है कक 
रक्तिदास की मलुाकात गरुु नानक से हुई, जो तसख धमा के ससं्थापक थे। तसख धमाग्रथं में रक्तिदास के 41; कक्तिताएं आकद 
ग्रथं में शातमल हैं। ये कक्तिताएँ उनके क्तिचारों और साकहजत्यक कायों के सबसे पुराने प्रमाजणत स्रोतों में से एक हैं। एक और 
रक्तिदास के जीिन के बारे में ककंिदंततयों और कहातनयों का पयााि स्रोत तसख परंपरा में जीिनलेखन, पे्रमबोध, दोनों में 
रक्तिदास पर अध्याय हैं। इनके अलािा, तसख परंपरा और कहंद ूदादपूथंी परंपराओ ंके ग्रथं और ग्रथं, रक्तिदास के जीिन के 
बारे में अतधकांश अन्य तलजखत स्रोत, जजनमें रक्तिदासी भी शातमल हैं (रक्तिदास के अनयुायी), 20िीं सदी की शरुुआत में, या 
उनकी मतृ्य ुके लगभग 400 साल बाद तलखे गए थे।, और अनतंदास के भिमाल 17 िीं शताब्दी के नाभादास यह ग्रथं, 

रक्तिदास के 170 िषा बाद रचा गया; 1693 में मतृ्य,ु उन्हें भारतीय धातमाक परंपरा के सत्रह सतंों में से एक के रूप में शातमल 
करती है। 
 

साकहत्य काया: आकद ग्रथं और पंचिाणी कहंद ूयोद्धा-तपस्िी समहू दादपुंथी रक्तिदास की साकहजत्यक कृततयों के दो सबसे 
पुराने प्रमाजणत स्रोत हैं। आकद ग्रथं में, रक्तिदास के इकतालीसिें की कक्तिताए ँशातमल हैं, और िह तसख धमा के इस सबसे 
प्रमखु क्तिकहत ग्रथं के छतीस योगदानकतााओं में से एक हैं। आकद ग्रथं में कक्तिताओं का यह सकंलन, अन्य बातों के अलािा, 
सिंषा और अत्याचार, यदु्ध और समाधान, और ककसी के जीिन को सही कारण के तलए समक्तपात करने की इच्छा से तनपिने 
के मदु्दों पर प्रततकिया देता है। रक्तिदास की कक्तिता ऐस ेक्तिषयों को शातमल करती है जैस ेएक न्यायपूणा राज्य की पररभाषा 
जहां कोई दसूरे या तीसरे िगा के असमान नागररक नहीं है, िैराग्य की आिश्यकता, और कौन है असली योगी। 
 

जेफरी एब्बेसेन का कहना है कक, भारत के अन्य भक्ति सतं कक्तियों और पजिमी साकहत्य लेखन के कुछ मामलों की तरह, 

बाद के यगु के भारतीय कक्तियों द्वारा रतचत कई कक्तिताओ ंको श्रद्धा के एक काया के रूप में रक्तिदास के तलए जजम्मदेार 
ठहराया गया है, भले ही रक्तिदास इन कक्तिताओं या उनमें व्यि क्तिचारों से कोई लेना-देना नहीं है। 
 

अपनी कक्तिता में, रक्तिदास, चोखामेला की तरह, पक्तित्रता और प्रदषूण की अिधारणा को चुनौती देते हैं, लेककन एक अलग 
महुािरे में। रक्तिदास न केिल उतर में महत्िपूणा हैं, बजकक उन्हें रोकहदास के रूप में महाराष्ट्र के चंभारों या चमाकारों द्वारा 
अपने सतं के रूप में भी मनाया जाता है। रोकहदास की कदंर्ी उस महान पालखी जुलसू का कहस्सा है जो आलदंी से भगिान 
क्तिठोबा की तीथायात्रा के तलए पढंरपुर के तलए रिाना होती है। कई साल पहले एक मकुदम ेमें रोकहदास कदंर्ी को सतं के 
सामने की बजाय क्तबना सिार िाल ेिोडे के ठीक पीछे रहने का अतधकार तमल गया था, जौ आलदंी के महान सतं ज्ञानेश्वर 
का प्रतततनतधत्ि करता है। ब्राह्मण कदंर्ी के साथ रोकहदास कदंर्ी की जस्थतत सबसे पहले यो। पालखी जुलसू के क्तबककुल अंत 
में ज्ञानेश्वर के तलए, तीथायात्रा के तलए चमाकारों का उत्साह कम नहीं होता है। लगभग आठ सौ भि रोकहदास की पादकुाओं 
के साथ आलदंी से पंढरपुर तक कई मील की दरूी तय करते हैं। यह बताया गया है कक मकहलाएं कदंर्ी जुलूस में नतृ्य 
करती हैं, यह एक बहुत ही असामान्य ििना है, और यह भी कक चमाकार धमाशाला के रूप में काम करने के तलए आलदंी 
में एक नई चार मजंजला इमारत का तनमााण कर रहे हैं। पंर्रपरु में ही रोकहदास के नाम पर दो चमाकार धमाशालाएँ हैं। 
मखु्य धमाशाला में एक चमाकार मकहला शांताबाई को भी समातध देकर सम्मातनत ककया जाता है। उनकी कहानी पाररिाररक 
क्तिरोध के बािजूद पंढरपरु के क्तिठोबा के प्रतत उनकी अिूि भक्ति से सबंंतधत है। रात में िर में बदं रहने के बािजूद, िह 
पंढरपुर में क्तिठोबा की आराधना में रात क्तबताने में सक्षम थी, और जब इस चमत्कार को मान्यता तमली, तो यह पाररिाररक 
दबाि से मिु हो गई और उस ेएक सतं के रूप में स्िीकार ककया गया। सभी अछूत सतं-कक्तियों में से, पंिहिीं-सोलहिीं 
सदी के रक्तिदास या रैदास आज सबसे महत्िपूणा हैं। चमारों के समहू अपनी जातत के नाम के स्थान पर रक्तिदासी या 
रैदासी का प्रयोग करते हैं। उनके तलए मकंदर अभी भी बनाए जा रहे हैं, जजनमें एक रक्तिदासी तसख (चमार जातत से 
पररिततात पूिा अछूत) द्वारा और स्िगीय जगजीिन राम द्वारा एक प्रभािशाली मकंदर, दोनों िाराणसी में बनाए जा रहे हैं। 
कहन्दी में पुस्तकें  बहुतायत में हैं; ककसी भी अन्य तनचली जातत के भि की तुलना में भारतीय क्तिद्वानों द्वारा अंगे्रजी में कहीं 
अतधक लेख उपलब्ध हैं; और रक्तिदास की िाणी का एक आलोचनात्मक ससं्करण क्तिनदं कैलिेािा द्वारा पूरा ककया गया है। 
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िह उतर प्रदेश, क्तबहार और राजस्थान के साथ-साथ महाराष्ट्र के चंभरों में भी महत्िपूणा हैं। अन्य अछूत सतंों की तुलना में 
अतधक गरै-भारतीय क्तिद्वानों ने रक्तिदास पर काम ककया है। रक्तिदास को हॉले और जुजेसमेयर के सॉन्स ऑफ द सेंट्स ऑफ 
इंकर्या (1988) में शातमल ककया गया है; जोसेफ स्कॉलर का एक लेख लोरेंजेन के भक्ति धमा इन नॉथा इंकर्या (1995) में 
और दसूरा इस खंर् में कदखाई देता है, और कैलेिािा और फ्रीर्लैंर्र की पुस्तक (1992) में रक्तिदास की सभी कक्तिताओ ंका 
जीिन, तशक्षाएं और अनिुाद शातमल हैं, जो उन्हें प्रामाजणक लगते हैं, साथ ही िाणी का आलोचनात्मक ससं्करण भी शातमल 
है। कैलेिािा और फ्रीर्लैंर्र (1992:9) मलू सत्य बताते हैं कक रक्तिदास का सदेंश सरल और स्पि था, अहंकार और स्िाथा के 
क्तबना रैदास अभी भी, इक्कीसिीं सदी की शुरुआत में, उन सभी के तलए एक उत्पे्ररक हैं जो " तगरे हुओं का उद्धार करने 
िाला, नम्र लोगों का स्िामी"। क्तिनम्र उसका मलू है, क्तिनम्र मानि अजस्तत्ि है और रैदास की िाणी उन सभी के तलए है, 

तब और अब, जो उस जस्थतत से पहचान करते हैं।26 
 

रक्तिदास जी कमाकांर्ी: मकैातलफ़ ने पुस्तक 'तसख ररलीजन' में तलखा है कक रक्तिदास िेद-शािों द्वारा बताए गए सब पुण्य 
कमा करता था; पर िेदों- शािों में बताए गए कमाकांर्ों के बारे में रक्तिदास जी खदु इस प्रकार तलखते हैं: 
 

केदारा रक्तिदास जी ।। खिु करम कुल सजंुगतु है, हरर भगतत कहरदै नाकह ॥ चरनारक्तबंद न कथा भाि,ै सपुच तुतल समातन 
॥ १ ॥ रे तचत चेतत चेत अचेत ॥ काहे न बालमीककह देख ॥ ककस ुजातत ते ककह पदकह अमररओ, राम भगतत क्तबसेख ॥ 
१ ॥ रहाउ ॥ सआुन ुसत्र ुअजात सभ ते किस्न लाि ैहेतु। लोग ुबपुरा ककआ सराहै, तीतन लोक प्रिेस ॥ २॥ अजामल ुक्तपंगलुा 
लभुतु कंुचरु गए हरर के पातस ।। ऐस ेदरुमतत तनसतरे त ूककउ न तरकह रक्तिदास ॥ ३॥ 

 

यहाँ एक और बात भी क्तिचारणीय है। रक्तिदास जी कौन से ककसी उच्च कुल के ब्राहमण थे कक िह ककसी कमाकांर् के साथ 
तनपते रहते। ना जनेऊ पहनने का हक, ना मजन्दर में िसुने की आज्ञा, ना ककसी श्राद्ध के समय ब्राहमण ने उनके िर का 
खाना, ना सधं्या तपाण गायत्री आकद का उनको अतधकार। कफर िह कौन सा कमाकांर् था जजसका शौक रक्तिदास जी कोहो 
सकता था? हाँ, भरैि राग में रक्तिदास जी ने एक शब्द तलखा है जजसके गलत मतलब लगा के ककसी ने ये िाडत िड ली 
होगी कक भि जी िेद-शािों के बताए हुए पुण्य कमा करते थे।27 
 

काम-काज का त्यागः मकैातलफ़ तलखता है कक रक्तिदास जी ने अपने ठाकुर जी की पूजा में मस्त हो के काम-काज छोड 
कदया, और हाथ बहुत तंग हो गया। हमारे देश के धतमायों ने यह भी एक अजीब खेल रच रखी है। भला, भक्ति करने िाल े
को अपनी रोिी कमानी क्यों मजुश्कल हो जाती है? क्या मेहनत-कमाई करना कोई पाप है? यकद ये पाप है, तो परमात्मा ने 
लोगों के तलए भी रोजी का िही प्रबंध क्यों नहीं कर कदया जो पक्षी आकद के िास्ते है? पर, असल बात ये है कक हमारे देश 
में सन्यासी आकद जमातों का इतना असर-रसखू बना हुआ है कक लोग ये समझने लग पडे हैं कक असल भि िहीं है जो 
सारा कदन माला फेरता रहे, अपनी रोिी का भार दसूरों के कंधों पर र्ाल ेरखे। ऐस ेक्तिचारों के असर तहत जो लोग श्री गरुु 
ग्रथं साकहब के ककसी शब्द में कोई रती भर इशारा भी प़िते हैं तो तुरंत नतीजे तनकाल लेते हैं कक बंदगी और काम-काज 
का आपस में कोई मेल नहीं है। रक्तिदास जी बनारस के िासी थे, और ये शहर क्तिद्वान ब्राहमणों का बहुत बडा कें ि चला आ 
रहा है। ब्राहमणों की अगिाई में यहाँ मतूी-पूजा का जोर होना भी स्िाभाक्तिक बात है। एक तरफ, उच्च जातत के क्तिद्वान 
लोग मकंदरों में जा जा के मतूतायां पूजें; दसूरी तरफ, एक बहुत ही छोिी जातत का कंगाल और गरीब रक्तिदास एक परमात्मा 
के स्मरण का आिाहन दे; ये एक अजीब सी खेल बनारस में हो रही थी। ब्राहमण का चमार रक्तिदास को उस नीच जातत 
का चेता करिा करिा के उसका मजाक उडाना भी स्िाभाक्तिक सी बात थी। ऐसी दशा हर जगह जीिन में हम देखते हैं। 
 

इस उपरोि शब्द में रक्तिदास जी लोगों के इस मजाक का उतर देते हैं, और कहते हैं कक मैं तो भला जातत का ही चमार 
हँू, पर लोग ऊँची कुल के हो के भी चमार बने हुए है। ये शरीर मानो, एक जूती है। गरीब मनषु्य बार-बार अपनी जूती 
गढंता है, कक ज्यादा समय काम दे जाए। इसी तरह माया के मोह में फंस ेहुए बंदे (चाहे िे उच्च कुल के भी हों) इस शरीर 
को गांरे् लगाने के तलए कदन-रात इसी की पालना में लगे रहते हैं, और प्रभ ुको क्तबसार के ख्िार होते हैं। 

                                                             
26 Zelliot, Eleanor and Punekar, R. Mokashi (2005), UNTOUCHABLE SAINTS An Indian phenomenon, (Lordson Publishers), pp.262-

270 
27 तसंह, भूक्तपंदर., श्री गुरु गं्रथ साकहब जी दपाण, कहंदी संस्करण 
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बेगमपुर का क्तिचार: रक्तिदास ने बेगमपुरा' की पररककपना की थी, एक ऐसा शहर जहाँ दःुख न हो, कोई कर या मेहनत न 
हो, जहाँ िह अपने दोस्तों के साथ स्िततं्र रूप से िमू सकें  कुछ ऐसा जो कोई दतलत िास्तक्तिक बनारस में कभी नहीं कर 
सकता। तुकाराम ने पंढरपुर की चचाा उस शहर के रूप में की जहां मजुखया को भी कडी मेहनत करनी पडती थी, जहां 
समय और मतृ्य ुका 'प्रिेश नहीं था', जहां लोग एक-दसूरे के साथ िलुने-तमलने के तलए नतृ्य करते थे। कबीर ने अमरता 
की नगरी अमरपुर या पे्रम की नगरी पे्रमनगर के बारे में गाया। ये पूिाानमुान थे, प्रारंतभक आधुतनक काल के दौरान इन 
तनम्निगीय बुक्तद्धजीक्तियों के पास इततहास के अध्ययन के तलए तका  और क्तिशे्लषण की भाषा तक पहंुच नहीं थी; उन्हें मलू 
रूप ब्राह्मणिादी धातमाक ढाँचे के भीतर काम करने और उस ेनि करने के तलए मजबूर ककया गया जो िचास्ििादी था। 
उनके यिूोक्तपया के 'परमानदं' की पररककपना ककसी कालजयी स्थान पर की गई थी।28 भारत में 2012 में रक्तिदास के 
अनयुातययों द्वारा बेगमपुरा (बे-गम-पुरा) शब्द के साथ एक राजनीततक दल की स्थापना की गई थी। "दःुख रकहत भतूम।, 
रक्तिदास की एक कक्तिता में ग़िा गया एक शब्द। इस शब्द का अथा है िह शहर जहां कोई दखु या भय नहीं है और सभी 
समान हैं। 2008 में, जातत-क्तिरोधी बुक्तद्धजीिी गेल ओमिेि, जजनकी 25 अगस्त को 81 िषा की आय ुमें मतृ्य ुहो गई, ने इस 
भतूम में यिूोक्तपया के बारे में सोचने के कई तरीकों पर नज़र रखी, जो बंगाल से लेकर महाराष्ट्र और दक्कन तक दतलत-
बहुजन आंदोलनों में क्तितभन्न रूप से व्यि ककए गए थे। सीककंग बेगमपुरा में उन्होंने तका  कदया कक यह ससं्कृत-ब्राह्मणिादी 
ढांचे के बाहर सोचने का 'बहुजन', शूि- अततशिू तरीका है। 
 
 
 
 

तनष्कषाः 
 

मध्यकालीन भारत में, जातत पदानिुम कम जकिल और कठोर थे, और जातत सीमाए ँउतर या दजक्षण भारत के महान 
भौगोतलक कोर के्षत्रों की तुलना में अतधक लचीली और पारगम्य थीं। इसके अलािा, कई शताजब्दयों तक गोदािरी और 
कृष्णा नकदयों के बीच के मराठी भाषी देश में जस्थर या किकाऊ राज्यों की एक कमजोर परंपरा थी। इसतलए यह आियाजनक 
है कक, तुकाराम के गायब होने के कई दशकों बाद, यास्ति में एक शक्तिशाली राज्य का उदय हुआ, जजसकी सभंािना कम 
से कम प्रतीत हो सकती थी। अहमदनगर और बीजापुर की सकतनत की सेिा करके प्रमखुता हातसल करने िाल ेसरदारों 
के पररिारों द्वारा स्थाक्तपत, इस राज्य ने सत्रहिीं शताब्दी के दौरान नौकरशाही मराठी में फारसी शब्दािली में नािकीय 
तगरािि में पररलजक्षत हुआ। नया राज्य भी गैर-ब्राह्मण मराठी-भाक्तषयों को एक समहू, "मराठा" में समाकहत कर तलया, एक 
शब्द जो शुरू में केिल देश के मराठी-भाषी योद्धा कुलों को सदंतभात करता था। 
 

सत्रहिी और अठारहिीं शताब्दी में पजिमी दक्कन की राजनीतत ने समाज में िांतत ला दी, पहले से मौजूद कई कारक और 
ताकतें क्तिकतसत हुए। इनमें से एक राज्य प्रणाली का मॉर्ल था जो लबें समय से सकतनतों द्वारा दक्कन में स्थाक्तपत ककया 
गया था। दसूरा मगुल साम्राज्यचाकदयों का ब़िता सनै्य दबाि था, जजस पर देश के लोगों की ओर से जोरदार प्रततकिया 
हुई। लेककन शायद सबसे महत्िपूणा एक प्राचीन समतािादी लोकाचार था जो देश के पश-ुपालक चरिाहों और शुष्क कृक्तष 
कृषकों के बीच पाया जाता था। राज्य प्रायोजजत राजस्ि और न्यातयक नेििका  द्वारा पोक्तषत, जजसने मराठी भाषी लोगों को 
एक-दसूरे के साथ सपंका  ब़िाने में मदद की, यह लौकाचार िारकरी तीथा परंपरा द्वारा कायम रखा गया और स्थानीय भाषा 
के कक्तियों - तुकाराम द्वारा उत्पे्रररत ककया गया। 
 

भक्ति सतंों द्वारा क्तितभन्न सधुार ककए गए साथ ही इनकी भक्ति का स्िरूप भी अलग अलग- अलग देखन ेको तमलता है। 
भक्ति सतंों द्वारा िणााकुलर 'मातभृाषा', 'स्थानीयभाषा' अपनायी गई। हम देखते हैं कक ककस प्रकार भक्ति सतं तनचली जाततयों 
या छोिे काया करने िालों में से आ रहे थे। दसूरी तरफ़ उच्च जाततयों से भी भक्ति सतं आ रहे हैं, इससे देखन ेको तमलता 
है कक भजक्त सतं समाज के ककस कहस्स ेसे आ रहे थे। इन भक्ति सतंों ने अपनी पहचान बताते हुए अपनी बात को रखा। 
साथ ही ब्राह्मण और गरै ब्राह्मण कक बहस देखन ेको तमलती है। भक्ति सतं की बाणी में ना तसफा  धातमाकता देखन ेको 
                                                             
28 Omvedt,Gail., (2008).,Seeking Begumpura: The Social Vision of Anticaste Intelectuals, Published by Navayana Publishing Pvt Ldt, 
pp. 18. 

http://www.jetir.org/


© 2024 JETIR June 2024, Volume 11, Issue 6                                                             www.jetir.org (ISSN-2349-5162) 

JETIR2406187 Journal of Emerging Technologies and Innovative Research (JETIR) www.jetir.org b818 

 

तमलती है अक्तपतु सतं द्वारा सामाजजक आतथाक मदु्दों पर भी क्तिचार प्रकि ककए गए हैं। सतंों के साथ ही हमे एक प्रकार का 
क्तिकास देखन ेको तमलता है जो की तीथा यात्रा है। हम देखते हैं कक सतं बनने के बाद भी बहुत से सतंों ने अपना काया 
नहीं छोडा िह भक्ति के साथ अपने कायों को जारी रखे रहे इस समय सन्यास को एक अलग दृक्ति प्रदान की गई थी। 
भक्ति आंदोलन में मकहलाओं को भी बराबर माना गया। प्रायः 'right to worship and religion practise' को पररभाक्तषत ककया 
गया। यहां दो प्रकार के सतं देखन ेको तमलते हैं मनमखु और गरुुमखु। साथ ही अमरपुराकबीरदास बात करते हैं) और 
बेगमपुर (रक्तिदास बात करते हैं) की उपर चचाा की है। गरुु ग्रथं साकहब दपाण के माध्यम से हम देखते हैं की इन सन्तों 
की िाणी के क्या अथा थे। पला एस बक ने तलखा है कक श्री गरुु ग्रथं साकहब एक स्रोत पुस्तक है, जो मनषु्य के अकेलेपन, 

उसकी आकांक्षा, उसकी लालसा, ईश्वर से उसकी पुकार और उस प्राणी के साथ सचंार की उसकी भखू की अतभव्यक्ति है। 
भक्ति आंदोलन कहंद ूधमा और इस्लाम के बीच सपंका  का प्रत्यक्ष पररणाम नहीं था। भारतीय समाज में कई धातमाक समहू 
थे, जैस ेबौद्ध, ईसाई, मजुस्लम और कहंद,ू क्तितभन्न िगा और जातत भेद के साथ। भक्ति सतं ने कहंद ूधमा के िगा और जातत के 
बीच सामजंस्य क्तिकतसत करने का प्रयास ककया। उनमें कहंद ूसमाज के िंतचतों या शूिों के उत्थान के तलए क्तिशेष अपील 
थी। 
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